
 

 

 

         Қарабұлақ  ауылының  жалпы  орта  білім  беретін  мектебі КММ 
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Ұйымдастырылғын  тәрбие  және  оқу  ісінің   циклограммасы 

3 жас ақпан айы 

 

                                                      

 

 

     2023-2024 оқу  жылы 

«Айгөлек» тобы 
 

                      

 



                                                         Тәрбие – білім беру үдерісінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы (балабақша) «Балапан »шағын орталығы 

Топ «Айгөлек 

Балалардың жасы: 3 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023-2024 оқу жылы, ақпан,  апта (5-9) 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

5.02 

Сейсенбі 

6.02 

Сәрсенбі 

7.02 

Бейсенбі 

8.02 

  

Жұма 

9.02 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау. Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі 

көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, баланың жеке пікірін білу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үй режимі, тәрбие, даму және оның жетістіктері туралы 

әңгімелесу; кеңес беру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және т. б. 

әрекеттер) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті

, ойын әрекеті 

«Шалқан» 

Міндеті: таныс 

ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен  

құштарлықты 

ояту. 

(карточка №1) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Теремок» 

Міндеті: таныс 

ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен  

құштарлықты 

ояту. 
(карточка №2) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Бауырсақ» 

Міндеті: таныс 

ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен  

құштарлықты 

ояту. (карточка 

№3) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті

, ойын әрекеті 

«Тауық еті» 

Міндеті: таныс 

ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен құштарлықты 

ояту. (карточка 

№4) 

Сөйлеуді дамыту-

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Кішкентай аю 

мен кішкентай 

ешкілер» Міндеті: 

таныс ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық пен 

құштарлықты 

ояту. (карточка 

№5) 



Сурет салу-

шығармашылы

қ, 

коммуникативті

, ойын әрекеті 

«Темір жолға 

арналған 

билеттер мен 

рельстер» 

Міндеті: әртүрлі 

пішіндегі 

заттарды 

бейнелеу 

қабілеттерін 

дамыту. 
(карточка №1) 

Көркем әдебиет-

шығармашылы

қ, 

коммуникативті

, ойын қызметі 

(кітап қарау); 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

«Көліктің атын 

ата» Міндеті: 

көлік түрлерімен 

Құрастыру-

коммуникативті, 

танымдық, ойын 

әрекеті «Екі 

көлікке арналған 

гараж» Міндеті: 

Үлгі бойынша 

және өз дизайны 

бойынша үлкен 

және кіші 

құрылыс 

материалдарынан 

конструкциялар 

салу дағдыларын 

дамыту. (карточка 

№1) 

Көркем әдебиет-

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

рөлдік ойын 

«Балабақшаға 

қонақ келді» 

Міндеті: 

балалардың 

қарым-қатынас 

дағдыларын және 

интерактивті 

сөйлеуін дамыту. 

Сурет салу-

шығармашылық

, 

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Орман 

тұрғындарына 

арналған пойыз» 

Міндеті: әртүрлі 

пішіндегі 

заттарды 

бейнелеу 

қабілеттерін 

дамыту. (карточка 

№2) 

Көркем әдебиет-

шығармашылық

, 

коммуникативті, 

ойын қызметі 

(кітап қарау); 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

«Автокөлік 

түрлері» Міндеті: 

көлік түрлерімен 

таныстыру. 

Құрастыру-

коммуникативті

, танымдық, 

ойын әрекеті 

«Пошташы 

Печкинге 

арналған 

қоршау» Міндеті: 

Үлгі бойынша 

және өз дизайны 

бойынша үлкен 

және кіші 

құрылыс 

материалдарынан 

конструкциялар 

салу дағдыларын 

дамыту. 
(карточка №2) 

Көркем әдебиет-

коммуникативті

, ойын әрекеті 

рөлдік ойын 

«Қуыршақ 

Катяны 

тамақтандыру» 

Міндеті: 

балалардың 

Сурет салу-

шығармашылық, 

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Спорттық 

баспалдақтар» 

Міндеті: әртүрлі 

пішіндегі заттарды 

бейнелеу 

қабілеттерін 

дамыту. (карточка 

№3) 

Көркем әдебиет-

шығармашылық, 

коммуникативті, 

ойын қызметі 

(кітап қарау); 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

еңбек, 

коммуникативтік 

қызмет (Бөлме 

өсімдіктеріне 

күтім жасау) 

Еркін ойын 



таныстыру. 
(карточка №1) 

Еркін ойын 

 (карточка №2) 

Свободная игра 

ыдыс-аяқ туралы 

білімдерін бекіту. 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Ақпанға арналған № 1 таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын қызметі) 

Таңғы ас Тақпақтар оқу "Ал бізде сиқырлы қасықтар бар. Міне, табақ, міне, тамақ, ізі де қалмады. 

Балалардың назарын тағамға аудару, балалардың дастархан басында дұрыс отыруын қадағалау, тік 

отыру. 

Ұйымдастырылға

н іс – әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту - коммуникативті, ойын, танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс – әрекет 

Дене 

шынықтыру 

«Секіретін қоянға 

бару» 

Міндеті: «Қоян» 

саусақ 

гимнастикасы 

арқылы дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықты 

дамыту. 

Қазақ тілі 

«Үй құстары» 

Міндеті:  Үй 

құстары туралы 

түсінік беру. 

  

Дене 

шынықтыру 

«Біз теңіз 

жағасында 

жылынып 

жатырмыз» 

Міндеті:  тепе-

теңдікті сақтау 

дағдыларын 

дамыту, дене 

және аяқ-қол 

бұлшықеттерін 

күшейту. 

Музыка 

«Біз билейміз 

және ән айтамыз» 

Міндеті:  шеңбер 

бойымен билеуді 

үйренуді 

жалғастыру, 

сонымен қатар 

шеңберді тарылту 

және кеңейту. 

Дене 

шынықтыру 

«Орманға саяхат» 

Міндеті:  

«Шұңқырдағы 

қоян» саусақ 

гимнастикасы мен 

көз гимнастикасы 

арқылы дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықты 

дамыту. 

2-ші таңғы ас Балалардың назарын тағамға аудару, балалардың дастархан басында дұрыс отыруын қадағалау, тік 

отыру. 

Серуендеуге 

дайындық 

Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру, дұрыс киінуді қадағалау. 



Серуен Карточка №1 

«Күнді қарау» 

Міндеті: табиғат 

құбылыстарымен 

танысуды 

жалғастыру 

(күннің  

шуақты 

болуы 

немесе 

жоқтығы

). 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Мұзды мұздан 

мұзға дейін» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

Карточка №2 

«Шымшықты 

бақылау» 

Міндеті: 

шымшықтың, 

оның әдеттерін, 

мекендеу 

ортасын,  

сыртқы 

түрін 

таныстыр

у. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде 

қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Қарлыға жақын 

тоқта» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

Карточка №3 

«Қайың мен 

қарағайды 

бақылау» 

Міндеті: ағаштар 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Шеңберді кім 

жылдам толтыра 

алады» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

Карточка №4 

«Қысқы құстарды 

бақылау» 

Міндеті: 

қыстайтын құстар 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Аяз ата» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

Карточка №5 

«Қарғаны қарау» 

Міндеті: 

қыстайтын 

құстар 

туралы 

түсініктері

н кеңейту. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде 

қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Құсқа жем берейік» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту.Еркін 

ойын 

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін түрде шешу, өзіндік ойын әрекеті. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; Тамақ мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет 

ережелері. 



Күндізгі ұйқы И.Тоқмақованы

ң «Садақ сатып 

ал» өлеңін оқу 

(көркем 

әдебиет) 

Бесік жырын тыңдау 

(музыка) 

Я.Балтвилксті

ң «Жауаптары 

бар рифма» 

өлеңін оқу 

(көркем 

әдебиет) 

Бесік жырын 

тыңдау 

(музыка) 

В.Дальдың 

«Қарға» өлеңін оқу 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақаяқтың алдын алу үшін ортопедиялық жолмен жүру. Білімді бекіту және мәдени-

гигиеналық дағдыларды орындау. "Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуын орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

Математика 

негіздері, ойын 

әрекеті «Ұзын-

қысқа» 

Міндеті: 

өлшемдері 

қарама-қарсы 

және бірдей 

заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №1) 

Мүсіндеу-

шығармашылы

қ, 

коммуникативті

, ойын әрекеті 

Сөйлеуді 

дамыту, 

математика 

негіздері-ойын, 

танымдық және 

коммуникативті 

іс-әрекет рөлдік 

ойын 

«Балабақшаға 

қонақ келді» 

Міндеті: 

балалардың 

қарым-қатынас 

дағдыларын және 

интерактивті 

сөйлеуін дамыту. 

Математика 

негіздері, ойын 

әрекеті «Кең-тар» 

Міндеті: 

өлшемдері 

қарама-қарсы 

және бірдей 

заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №2) 

Мүсіндеу-

шығармашылық

, 

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Туған күнге 

Сөйлеуді 

дамыту, 

математика 

негіздері-ойын, 

танымдық және 

коммуникативті 

іс-әрекет рөлдік 

ойын «Қуыршақ 

Катяны 

тамақтандыру» 

Міндеті: 

балалардың 

ыдыс-аяқ туралы 

білімдерін бекіту. 

Жапсыру-

шығармашылы

қ, еңбек, 

Математика 

негіздері, ойын 

әрекеті «Көңілді 

қуыршақтар» 

Міндеті: 

өлшемдері қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №3) 

Сурет салу, 

мүсіндеу, 

жапсыру-

шығармашылық, 

коммуникативті, 

ойын әрекеті 



«Бөренелік 

кабина 

станциясы» 

Міндеті: 

кесектерді алақан 

арасына, 

жазықтыққа 

жайып, ұсақтау 

арқылы  

заттарды 

мүсіндеу 

қабілеттерін 

дамыту. 

(карточка №1)  

Жапсыру-

шығармашылық

, еңбек, 

коммуникативті 

іс-әрекет ойыны 

«Майлықтар» 

Міндеті: 

заттардың пішіні 

және олардың түсі 

туралы білімдерін 

бекіту. (карточка 

№1) 

тарту» 

Міндеті: 

кесектерді алақан 

арасына, 

жазықтыққа 

жайып, ұсақтау 

арқылы  

заттарды мүсіндеу 

қабілеттерін 

дамыту. (карточк

а №2)  

коммуникативті 

іс-әрекет ойыны 

«Трейлерлер» 

Міндеті: 

заттардың пішіні 

және олардың 

түсі туралы 

білімдерін бекіту. 

(карточка №2) 

(балалардың 

мүдделері 

бойынша) 

 

  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

коммуникативті 

іс-әрекет 

«Көліктің атын 

ата» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен 

таныстыру. 

(карточка №1) 

 

Математика 

негіздері-

танымдық 

(математикалық 

планшетпен 

жұмыс) 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

коммуникативті 

іс-әрекет 

«Автокөлік 

түрлері» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен 

таныстыру. 

(карточка №2)  

Математика 

негіздері-

танымдық 

(математикалық 

планшетпен 

жұмыс) 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

коммуникативті 

қызмет (бөлме 

өсімдіктерге күтім 

жасау) 

Серуендеуге 

дайындық 

Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Балалармен жеке әңгімелер: "Анаң мен әкеңнің 

аты кім?", "Кімнің үйінде мысық бар?" және т. б.сұрақтар қою. Серуендеуге шығу. 



Серуен Карточка №1 

«Күнді қарау» 

Міндеті: табиғат 

құбылыстарымен 

танысуды 

жалғастыру 

(күннің  

шуақты 

болуы 

немесе 

жоқтығы

). 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Мұзды мұздан 

мұзға дейін» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

Карточка №2 

«Шымшықты 

бақылау» 

Міндеті: 

шымшықтың, 

оның әдеттерін, 

мекендеу 

ортасын,  

сыртқы 

түрін 

таныстыр

у. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде 

қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Қарлыға жақын 

тоқта» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

Карточка №3 

«Қайың мен 

қарағайды 

бақылау» 

Міндеті: ағаштар 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Шеңберді кім 

жылдам толтыра 

алады» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

Карточка №4 

«Қысқы құстарды 

бақылау» 

Міндеті: 

қыстайтын құстар 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Аяз ата» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

 

Карточка №5 

«Қарғаны қарау» 

Міндеті: 

қыстайтын 

құстар 

туралы 

түсініктері

н кеңейту. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде 

қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Құсқа жем берейік» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту.Еркін 

ойын 

 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың баланы тәрбиелеу және дамыту 

жөніндегі сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру. 

Әдіскер Тлеубаева А.Е. 



 

Тәрбие – білім беру үдерісінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы (балабақша) «Балапан »шағын орталығы 

Топ «Айгөлек 

Балалардың жасы: 3 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023-2024  оқу жылы, ақпан,  апта (12-16) 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

12.01 

Сейсенбі 

13.02 

Сәрсенбі 

14.02 

Бейсенбі 

15.02 

Жұма 

16.02 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау. Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі 

көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, баланың жеке пікірін білу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үй режимі, тәрбие, даму және оның жетістіктері туралы 

әңгімелесу; кеңес беру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау) 

Сөйлеуді дамыту-

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Маша түскі ас 

ішіп жатыр» 

Міндеті: таныс 

ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық пен  

құштарлықты 

ояту. 
(карточка №6) 

Сурет салу-

шығармашылық, 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті

, ойын әрекеті 

«Майлы қыз» 

Міндеті: таныс 

ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен 

құштарлықты 

ояту. (карточка 

№7) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Маша қыз және 

қоян Ұзын құлақ 

туралы» Міндеті: 

таныс ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен құштарлықты 

ояту. (карточка 

№8) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

"Қайырлы кеш, 

мама" Міндеті: 

таныс ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен құштарлықты 

ояту. (карточка 

№9) 

Құрастыру-

коммуникативті, 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Көлік 

жануарларды 

қалай 

айналдырды» 

Міндеті: таныс 

ертегілерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен құштарлықты 



коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Орман 

шаруашылығы 

дүкеніне арналған 

монеталар, 

кептіргіштер және 

печенье» Міндеті: 

дөңгелек заттарды 

салу қабілеттерін 

дамыту. (карточка 

№4) 

Көркем әдебиет-

шығармашылық, 

коммуникативті, 

ойын қызметі 

(кітап қарау); 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру «Бір 

қосымша» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен 

таныстыру. 

(карточка №3) 

Еркін ойын 

Құрастыру-

коммуникативті

, танымдық, 

ойын әрекеті 

«Жирафқа 

арналған үй» 

Міндеті: Үлгі 

бойынша және өз 

дизайны 

бойынша үлкен 

және кіші 

құрылыс 

материалдарынан 

конструкциялар 

салу дағдыларын 

дамыту. 
(карточка №3) 

Көркем әдебиет-

коммуникативті

, ойын қызметі 

рөлдік ойын 

«Түлкі кешкі 

асқа отырады» 

Міндеті: ыдыстар 

туралы 

білімдерін 

бекіту. 

 

Сурет салу-

шығармашылық

, 

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Дөңгелектер мен 

бағдаршамдар» 

Міндеті: дөңгелек 

заттарды салу 

қабілеттерін 

дамыту. (карточка 

№5) 

Көркем әдебиет-

шығармашылық

, 

коммуникативті, 

ойын қызметі 

(кітап қарау); 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

«Ойыншықтар 

қапшығы» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен 

таныстыру. 
(карточка №4) 

Еркін ойын 

танымдық, ойын 

әрекеті 

«Қуыршақтар 

қалашығы» 

Міндеті: Үлгі 

бойынша және өз 

дизайны бойынша 

үлкен және кіші 

құрылыс 

материалдарынан 

конструкциялар 

салу дағдыларын 

дамыту. (карточка 

№4) 

Көркем әдебиет-

коммуникативті, 

ойын қызметі 

рөлдік ойын 

«Балабақшаға хат 

келді» 

Міндеті: 

диалогтік 

сөйлеуді дамыту. 

 

ояту. (карточка 

№10) 

Сурет салу-

шығармашылық

, 

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

«Жанглерлерге 

арналған доптар» 

Міндеті: дөңгелек 

заттарды салу 

қабілеттерін 

дамыту. (карточка 

№6) 

Көркем әдебиет-

шығармашылық

, 

коммуникативті, 

ойын қызметі 

(кітап қарау); 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру -

еңбек, 

коммуникативті

к қызмет (бөлме 



өсімдіктерге 

күтім жасау)  

Еркін ойын 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Ақпанға арналған № 2 таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын қызметі) 

Таңғы ас Тақпақтар оқу "Ал бізде сиқырлы қасықтар бар. Міне, табақ, міне, тамақ, ізі де қалмады. 

Балалардың назарын тағамға аудару, балалардың дастархан басында дұрыс отыруын қадағалау, тік 

отыру. 

Ұйымдастырылға

н іс – әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту - коммуникативті, ойын, танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс – әрекет 

Дене 

шынықтыру 

«Қар 

түйіршіктері» 

Міндеті:  

тереңдікке 

секіруді орындау 

дағдысын дамыту. 

Қазақ тілі 

«Үй құстары» 

Міндеті:  Үй 

құстары туралы 

түсінік беру. 

  

Дене 

шынықтыру 

«Орман 

достарымен 

кездесу» 

Міндеті:  доптың 

қозғалыс бағытын 

сақтай отырып, 

доптарды бір-

біріне айналдыру. 

Музыка 

«Аққалаға 

саяхат» 

Міндеті:  ән айту 

кезінде сөздердің 

анық айтылуына 

қол жеткізу; 

«дауысты» 

болдырмай, 

дауыстың тегіс 

дыбысталуы. 

Дене 

шынықтыру 

«Микки Маус» 

Міндеті:  көз 

гимнастикасы 

арқылы дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

2-ші таңғы ас Балалардың назарын тағамға аудару, балалардың дастархан басында дұрыс отыруын қадағалау, тік 

отыру. 

Серуендеуге 

дайындық 

Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру, дұрыс киінуді қадағалау. 

Серуен Карточка №6 

«Қардағы іздер» 

Карточка №7 Карточка №8 Карточка №9 Карточка №10 

«Желді бақылау» 



Міндеті: іздерді 

анықтау қабілетін 

дамыту: балалар, 

ересектер,  

жануарлар 

ізі. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Қақпақты шешіңіз» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

«Қыстағы 

құстар» 

Міндеті: құстарға 

қамқорлық 

жасауға 

құштарлығын 

бекіту.  

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды ойын 

«Ақшақар» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

«Учаскедегі 

өсімдіктерді 

бақылау» 

Міндеті: қыс 

мезгіліндегі 

өсімдіктер 

тіршілігі туралы 

білімдерін  

дамыту.  

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды ойын 

«Батыл торғайлар» 

Міндеті: 

жылдамдық пен 

ептілікке 

тәрбиелеу. Еркін 

ойын  

«Қар жауғанын 

бақылау» 

Міндеті: су 

жағдайларының 

әртүрлілігі 

туралы түсінік  

қалыптастыру. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды ойын 

«Қыстайтын және 

қоныс аударатын 

құстар» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. Еркін 

ойын  

Міндеті: Қыс 

мезгілінің бір 

белгісі – боран 

туралы білімдерін  

дамыту. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды ойын 

«Жел» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту.  

Еркін ойын  

Серуеннен оралу Балалардың киімдерін түрде шешу, өзіндік ойын әрекеті. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; Тамақ мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет 

ережелері. 

Күндізгі ұйқы  Д.Мамин-

Сибиряктың 

«Ержүрек қоян 

ертегісі – Ұзын 

құлақ, қиғаш 

көз, қысқа 

Бесік жырын 

тыңдау 

(музыка) 

Л.Толстойдың «Ұя 

салған құс» әңгімесін 

оқу 

  (көркем әдебиет) 

Бесік жырын 

тыңдау 

(музыка) 

Л.Толстойдың 

«Таня әріптерді 

білген» 

әңгімесін оқу 

  (көркем 

әдебиет) 



құйрық» 

ертегісін оқу. 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақаяқтың алдын алу үшін ортопедиялық жолмен жүру. Білімді бекіту және мәдени-

гигиеналық дағдыларды орындау. "Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуын орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және т. б. 

әрекеттер) 

Математика 

негіздері, ойын 
әрекеті «Үш аю» 

Міндеті: 

өлшемдері қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №4) 

Мүсіндеу-

шығармашылық, 

еңбек, 

коммуникативтік 

қызмет 

«Баранкалар» 

Міндеті: 

кесектерді алақан 

арасына, 

жазықтыққа 

Сөйлеуді 

дамыту, 

математика 

негіздері-ойын, 

танымдық және 

коммуникативті 

қызмет рөлдік 

ойын «Түлкі 

кешкі асқа 

отырады» 

Міндеті: ыдыстар 

туралы 

білімдерін бекіту. 

Жапсыру - 

шығармашылы

қ, еңбек, 

коммуникативті

к қызметі 

ойыны 

«Квадраттардан 

Математика 

негіздері, ойын 
әрекеті «Кірпі» 

Міндеті: 

өлшемдері 

қарама-қарсы 

және бірдей 

заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №5) 

Мүсіндеу-

шығармашылық

, еңбек, 

коммуникативті

к қызмет 

«Себеттердегі 

шие» 

Міндеті: 

кесектерді алақан 

Сөйлеуді дамыту, 

математика 

негіздері-ойын, 

танымдық және 

коммуникативті 

қызмет рөлдік 

ойын 

«Балабақшаға хат 

келді» 

Міндеті: 

диалогтік 

сөйлеуді дамыту 

Жапсыру - 

шығармашылық

, еңбек, 

коммуникативті

к қызметі ойыны 

«Тауық еті» 

Міндеті: 

заттардың пішіні 

Математика 

негіздері, ойын 
әрекеті «Үйлер 

салайық» 

Міндеті: 

өлшемдері 

қарама-қарсы 

және бірдей 

заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №6) 

Сурет салу-

шығармашылық

, 

коммуникативті, 

ойын әрекеті 

(балалардың 



жайып, ұсақтау 

арқылы  

заттарды мүсіндеу 

қабілеттерін 

дамыту. (карточка 

№3)  

не жасауға 

болады» 

Міндеті: 

заттардың пішіні 

және олардың 

түсі туралы 

білімдерін 

бекіту. (карточка 

№3) 

арасына, 

жазықтыққа 

жайып, ұсақтау 

арқылы  

заттарды 

мүсіндеу 

қабілеттерін 

дамыту. 

(карточка №4) 

және олардың 

түсі туралы 

білімдерін бекіту. 

(карточка №4) 

мүдделері 

бойынша) 

  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру «Бір 

қосымша» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен 

таныстыру. 

(карточка №3) 

Математика 

негіздері-

танымдық 

(математикалық 

планшетпен 

жұмыс) 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

«Ойыншықтар 

қапшығы» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен 

таныстыру. 

(карточка №4)  

Математика 

негіздері-

танымдық 

(математикалық 

планшетпен 

жұмыс) 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

коммуникативті

к қызмет  

(бөлме 

өсімдіктерге 

күтім жасау) 

Серуендеуге 

дайындық 

Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Балалармен жеке әңгімелер: "Анаң мен әкеңнің 

аты кім?", "Кімнің үйінде мысық бар?" және т. б.сұрақтар қою. Серуендеуге шығу. 

Серуен Карточка №6 

«Қардағы іздер» 

Міндеті: іздерді 

анықтау қабілетін 

дамыту: балалар, 

ересектер,  

жануарлар 

ізі. 

Карточка №7 

«Қыстағы 

құстар» 

Міндеті: құстарға 

қамқорлық 

жасауға 

құштарлығын 

бекіту.  

Карточка №8 

«Учаскедегі 

өсімдіктерді 

бақылау» 

Міндеті: қыс 

мезгіліндегі 

өсімдіктер 

Карточка №9 

«Қар жауғанын 

бақылау» 

Міндеті: су 

жағдайларының 

әртүрлілігі 

туралы түсінік  

Карточка №10 

«Желді бақылау» 

Міндеті: Қыс 

мезгілінің бір 

белгісі – боран 

туралы білімдерін  

дамыту. 

Еңбек қызметі: 



Еңбек қызметі: 

учаскеде қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Қақпақты шешіңіз» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды ойын 

«Ақшақар» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

тіршілігі туралы 

білімдерін  

дамыту.  

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды ойын 

«Батыл торғайлар» 

Міндеті: 

жылдамдық пен 

ептілікке 

тәрбиелеу. Еркін 

ойын  

қалыптастыру. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды ойын 

«Қыстайтын және 

қоныс аударатын 

құстар» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. Еркін 

ойын  

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды ойын 

«Жел» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту.  

Еркін ойын  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың баланы тәрбиелеу және дамыту 

жөніндегі сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру. 

 

Әдіскер Тлеубаева А.Е. 

 

 

 

 

 

Тәрбие – білім беру үдерісінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы (балабақша) «Балапан »шағын орталығы 

Топ «Айгөлек 

Балалардың жасы: 3 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023-2024  оқу жылы, ақпан,  апта (19-23) 



Күн 

тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

19.02 

Сейсенбі 

20.02 

Сәрсенбі 

21.02 

Бейсенбі 

22.02 

Жұма 

23.02 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау. Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-

күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, баланың жеке пікірін білу. 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үй режимі, тәрбие, даму және оның жетістіктері туралы 

әңгімелесу; кеңес беру. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және т. 

б. әрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту-

коммуникативті, ойын 

әрекеті «Оля мен 

Айболит» 

Міндеті: таныс 

ертегілерді сахналауға 

және сахналауға 

қызығушылық пен  

құштарлықты ояту. 
(карточка №11) 

Сурет салу-

шығармашылық, 

коммуникативті, ойын 

әрекеті «Қысқы 

көкөністер» 

Міндеті: әртүрлі 

пішіндегі заттарды 

бейнелеу қабілеттерін 

дамыту. (карточка №7) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникат

ивті, ойын 

әрекеті 

«Балапан» 

Міндеті: 

таныс 

ертегілерді 

сахналауға 

және 

сахналауға 

қызығушылы

қ пен 

құштарлықты 

ояту. 
(карточка 

№12) 

Құрастыру - 

Сөйлеуді дамыту-

коммуникативті, ойын 

әрекеті «Біздің әтеш ән 

айтпайды» Міндеті: таныс 

ертегілерді сахналауға 

және сахналауға 

қызығушылық пен 

құштарлықты ояту. 
(карточка №13) 

Сурет салу-

шығармашылық, 

коммуникативті, ойын 

әрекеті «Жемістерді 

консервілеу» 

Міндеті: әртүрлі пішіндегі 

заттарды бейнелеу 

қабілеттерін дамыту. 

(карточка №8) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникат

ивті, ойын 

әрекеті 

«Таңғы 

дәретхана» 

Міндеті: 

таныс 

ертегілерді 

сахналауға 

және 

сахналауға 

қызығушылы

қ пен 

құштарлықты 

ояту. 
(карточка 

№14) 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативт

і, ойын әрекеті 

«Мысық 

аккордеон 

ойнайды» 

Міндеті: 

Өлеңдерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен 

құштарлықты 

арттыру. 
(карточка №15) 

Сурет салу-

шығармашылы

қ, 



Көркем әдебиет-

шығармашылық, 

коммуникативті, ойын 

қызметі (кітап қарау); 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Жұптастырылған 

суреттер» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен таныстыру. 

(карточка №5) Еркін 

ойын 

ойынының 

коммуникат

ивті, 

танымдық, 

ойын әрекеті 

«Тіркемесі 

бар жүк 

көлігі» 

Міндеті: Үлгі 

бойынша 

және өз 

дизайны 

бойынша 

үлкен және 

кіші құрылыс  

материалдар

ынан 

конструкциял

ар салу 

дағдыларын 

дамыту. 

(карточка 

№5) 

Көркем 

әдебиет-

шығармаш

ылық, 

коммуникат

Көркем әдебиет-

шығармашылық, 

коммуникативті, ойын 

қызметі (кітап қарау); 

Қоршаған ортамен 

таныстыру «Не істеп 

жатыр?» 

Міндеті: көлік түрлерімен 

таныстыру. 

(карточка №6) Еркін 

ойын 

Құрастыру - 

ойынының 

коммуникат

ивті, 

танымдық, 

ойын әрекеті 

«Үш аюға 

арналған 

саятшылық» 

Міндеті: Үлгі 

бойынша 

және өз 

дизайны 

бойынша 

үлкен және 

кіші құрылыс  

материалдар

ынан 

конструкциял

ар салу 

дағдыларын 

дамыту. 

(карточка 

№6) 

Көркем 

әдебиет-

шығармаш

ылық, 

коммуникативт

і, ойын әрекеті 

«Пирамидалар» 

Міндеті: әртүрлі 

пішіндегі 

заттарды 

бейнелеу 

қабілеттерін 

дамыту. 

(карточка №9) 

Көркем 

әдебиет-

шығармашылы

қ, 

коммуникативт

і, ойын қызметі 

(кітап қарау); 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

еңбек, 

коммуникативт

ік қызмет 

(бөлме 

өсімдіктерге 

күтім жасау) 

Еркін ойын 



ивті, рөлдік 

ойын 

«Қуыршақ 

Катя дүкенге 

барды» 

Міндеті: 

рөлдік мінез-

құлықтағы 

бастапқы 

дағдыларды 

дамыту. 

коммуникат

ивті, рөлдік 

ойын «Біз 

Катя 

қуыршағына 

шаш үлгісін 

жасаймыз» 

Міндеті: 

рөлдік мінез-

құлықтағы 

бастапқы 

дағдыларды 

дамыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Ақпанға арналған № 2 таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын қызметі) 

Таңғы ас Тақпақтар оқу "Ал бізде сиқырлы қасықтар бар. Міне, табақ, міне, тамақ, ізі де қалмады. Балалардың 

назарын тағамға аудару, балалардың дастархан басында дұрыс отыруын қадағалау, тік отыру. 

Ұйымдастыр

ылған іс – 

әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту - коммуникативті, ойын, танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған іс – 

әрекет 

Дене шынықтыру 

«Біз секіре аламыз және 

жүгіре аламыз» 

Міндеті:  қозғалыс 

белсенділігін дамыту 

және спорттық 

жаттығуларды пайдалана 

Қазақ тілі 

«Көктем» 

Міндеті:  

Көктем 

мезгілі 

туралы 

түсінік беру.  

Дене шынықтыру 

«Ерекше қонақтар» 

Міндеті:  гимнастикалық 

орындыққа көтерілу 

дағдыларын дамыту. 

Музыка 

«О, сен қыс-

қыс» 

Міндеті:  

музыканың 

сипатын 

түсіну және 

Дене 

шынықтыру 

«Көңілді жарыс» 

Міндеті:  

Заттардың 

үстінен басып 



отырып, дене 

жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

оған 

эмоционалды 

түрде жауап 

беру 

қабілетін 

бекіту. 

өту дағдысын 

дамыту. 

2-ші таңғы 

ас 

Балалардың назарын тағамға аудару, балалардың дастархан басында дұрыс отыруын қадағалау, тік 

отыру. 

Серуендеуге 

дайындық 

Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру, дұрыс киінуді қадағалау. 

Серуен Карточка №11 

«Аспанды бақылау» 

Міндеті: Аспан туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Еңбек қызметі: учаскеде 

қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Қоянды аулау» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін дамыту. 

Еркін ойын 

Карточка 

№12 

«Аязды 

шуақты күн» 

Міндеті: 

құстарға 

деген жақсы 

сезімдерін 

тәрбиелеу. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау. 

Қимылды 

ойын 

«Қарлы допты 

өткіз» 

Карточка №13 

«Қыс қызықтары» 

Міндеті: балалардың қар 

ғимараттарының мақсаты 

туралы  

білімдерін бекіту. Еңбек 

қызметі: учаскеде қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Аюды оятпа» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін дамыту. 

 

Еркін ойын 

Карточка 

№14 

«Жүк 

тасымалы 

машинаны 

бақылау» 

Міндеті: жүк 

тасымалдауд

ы сыртқы 

түрі 

бойынша 

ажырата 

білуді  

дамыту.  

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Карточка №15 

«Тазалаушының 

жұмысын 

бақылау» 

Міндеті: 

Тазалау

шының 

жұмысы 

туралы 

түсінік 

қалыпта

стыру. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде 

қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 



Міндеті: 

қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту.  

Еркін ойын 

Қимылды 

ойын 

«Аяз ата» 

Міндеті: 

қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

«Кім қарды 

жоғары 

лақтырады» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. Еркін 

ойын 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың киімдерін түрде шешу, өзіндік ойын әрекеті. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; Тамақ мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет 

ережелері. 

Күндізгі 

ұйқы 

Л.Толстойдың «Варяның 

шұңқыры бар» әңгімесін оқу. 

(көркем әдебиет) 

Бесік жырын 

тыңдау 

(музыка) 

К.Ушинскийдің 

«Лиза Патрикеевна» 

ертегісін оқу 

(көркем әдебиет) 

Бесік 

жырын 

тыңдау 

(музыка) 

К.Ушинскийді

ң «Әтеш 

отбасымен» 

ертегісін оқу 

(көркем 

әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақаяқтың алдын алу үшін ортопедиялық жолмен жүру. Білімді бекіту және мәдени-гигиеналық 

дағдыларды орындау. "Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуын орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

Математика негіздері, 

ойын әрекеті «Кімнің 

құйрығы ұзын?» 

Сөйлеуді 

дамыту, 

математика 

негіздері-

Математика негіздері, 

ойын әрекеті «Не сәйкес 

келмейді?» 

Сөйлеуді 

дамыту, 

математика 

негіздері-

Математика 

негіздері, ойын 

әрекеті «Артық 

фигураны тап» 



ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және т. 

б. әрекеттер) 

Міндеті: өлшемдері 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №7) 

Мүсіндеу - 

шығармашылық,комму

никативті, ойын әрекеті 

 «Дәрігер Айболитке 

балаларды емдеуге 

көмектесейік» 

Міндеті: кесектерді 

алақан арасына, 

жазықтыққа жайып, 

ұсақтау арқылы  

заттарды мүсіндеу 

қабілеттерін дамыту. 

(карточка №5) 

ойын, 

танымдық 

және 

коммуникат

ивті іс-

әрекет 

рөлдік ойын 

«Қуыршақ 

Катя дүкенге 

барды» 

Міндеті: 

рөлдік мінез-

құлықтағы 

бастапқы 

дағдыларды 

дамыту. 

Жапсыру-

шығармаш

ылық, 

еңбек, 

коммуникат

ивтік 

қызмет «Қыз 

бала» 

Міндеті: 

заттардың 

пішіні және 

олардың түсі 

Міндеті: өлшемдері 

қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №8) 

Мүсіндеу - 

шығармашылық,комму

никативті, ойын әрекеті 

«Құстар мен 

қоректендіргіштер» 

Міндеті: кесектерді алақан 

арасына, жазықтыққа 

жайып, ұсақтау арқылы  

заттарды мүсіндеу 

қабілеттерін дамыту. 

(карточка №6) 

ойын, 

танымдық 

және 

коммуникат

ивті іс-

әрекет 

рөлдік ойын 

«Біз Катя 

қуыршағына 

шаш үлгісін 

жасаймыз» 

Міндеті: 

рөлдік мінез-

құлықтағы 

бастапқы 

дағдыларды 

дамыту. 

Жапсыру-

шығармаш

ылық, 

еңбек, 

коммуникат

ивтік 

қызмет 

«Тышқанның 

қорықтары» 

Міндеті: 

заттардың 

Міндеті: 

өлшемдері 

қарама-қарсы 

және бірдей 

заттарды 

салыстыру  

қабілетін 

дамыту. 

(карточка №9) 

Сурет салу, 

мүсіндеу, 

жапсыру-

шығармашылы

қ, 

коммуникативт

і, ойын әрекеті 

(балалардың 

мүдделері 

бойынша) 

 

  



туралы 

білімдерін 

бекіту. 

(карточка 

№5) 

пішіні және 

олардың түсі 

туралы 

білімдерін 

бекіту. 

(карточка 

№6) 

Балалармен 

жеке жұмыс 

жасау 

Қоршаған ортамен 

танысу-

коммуникативті іс-

әрекет «Жұптастырылған 

суреттер» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен таныстыру. 

(карточка №5)  

Математика 

негіздері-

танымдық 

(математика

лық 

планшетпен 

жұмыс) 

Қоршаған ортамен 

танысу-коммуникативті 

іс-әрекет «Не істеп 

жатыр?» 

Міндеті: көлік түрлерімен 
таныстыру. (карточка №6)  

Математика 

негіздері-

танымдық 

(математика

лық 

планшетпен 

жұмыс) 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

коммуникативт

і қызмет (бөлме 

өсімдіктерге 

күтім жасау) 

Серуендеуге 

дайындық 

Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Балалармен жеке әңгімелер: "Анаң мен әкеңнің аты 

кім?", "Кімнің үйінде мысық бар?" және т. б.сұрақтар қою. Серуендеуге шығу. 

Серуен Серуендеуге деген 

қызығушылықты 

ынталандыру. 

Балалармен жеке 

әңгімелер: "Анаң мен 

әкеңнің аты кім?", 

"Кімнің үйінде мысық 

бар?" және т. б.сұрақтар 

қою. Серуендеуге шығу. 

Серуендеуге 

деген 

қызығушылы

қты 

ынталандыру

. Балалармен 

жеке 

әңгімелер: 

"Анаң мен 

әкеңнің аты 

кім?", 

Серуендеуге деген 

қызығушылықты 

ынталандыру. Балалармен 

жеке әңгімелер: "Анаң 

мен әкеңнің аты кім?", 

"Кімнің үйінде мысық 

бар?" және т. б.сұрақтар 

қою. Серуендеуге шығу. 

Серуендеуге 

деген 

қызығушылы

қты 

ынталандыру

. Балалармен 

жеке 

әңгімелер: 

"Анаң мен 

әкеңнің аты 

кім?", 

Серуендеуге 

деген 

қызығушылықт

ы ынталандыру. 

Балалармен 

жеке әңгімелер: 

"Анаң мен 

әкеңнің аты 

кім?", "Кімнің 

үйінде мысық 

бар?" және т. 



"Кімнің 

үйінде 

мысық бар?" 

және т. 

б.сұрақтар 

қою. 

Серуендеуге 

шығу. 

"Кімнің 

үйінде 

мысық бар?" 

және т. 

б.сұрақтар 

қою. 

Серуендеуге 

шығу. 

б.сұрақтар қою. 

Серуендеуге 

шығу. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың баланы тәрбиелеу және дамыту жөніндегі 

сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру. 

Әдіскер Тлеубаева А.Е. 

 

 

 

Тәрбие – білім беру үдерісінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы (балабақша) «Балапан »шағын орталығы 

Топ «Айгөлек 

Балалардың жасы: 3 жас. 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2023-2024  оқу жылы, қараша,  апта (26 ақпан - 1 наурыз) 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

26.02 

Сейсенбі 

27.02 

Сәрсенбі 

28.02 

Бейсенбі 

29.02 

Жұма 

01.03 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қабылдау. Балаларға қолайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл-күйі, 

оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, баланың жеке пікірін білу. 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен баланың денсаулығы, үй режимі, тәрбие, даму және оның жетістіктері туралы 

әңгімелесу; кеңес беру. 



Балалардың 

дербес 

әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

т. б. 

әрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту-

коммуникативті, ойын 

әрекеті «Бұлт» 

Міндеті: Өлеңдерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық пен  

құштарлықты арттыру. 

(карточка №16) 

Сурет салу-

шығармашылық, 

коммуникативті, ойын 

әрекеті «Күн шуақты 

шалғын» Міндеті: 

дөңгелек заттарды салу 

қабілеттерін дамыту. 
(карточка №10) 

Көркем әдебиет-

шығармашылық, 

коммуникативті, ойын 

қызметі (кітап қарау); 

Қоршаған ортамен 

таныстыру Карточка 

№7 

«Табу және атау» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен таныстыру. 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникатив

ті, ойын 

әрекеті 

«Достық 

шеңбері» 

Міндеті: 

Өлеңдерді 

сахналауға 

және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен 

құштарлықты 

арттыру. 
(карточка №17) 

Құрастыру - 

ойынының 

коммуникатив

ті, танымдық, 

ойын әрекеті 

«Таяз құдық 

қалай терең 

болды» 

Міндеті: Үлгі 

бойынша және 

өз дизайны 

Сөйлеуді дамыту-

коммуникативті, ойын 

әрекеті «Менің көңіл-

күйім» 

Міндеті: Өлеңдерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық пен  

құштарлықты арттыру. 
(карточка №18) 

Сурет салу-

шығармашылық, 

коммуникативті, ойын 

әрекеті «Тышқанға 

арналған норма» 

Міндеті: әртүрлі 

пішіндегі заттарды 

бейнелеу қабілеттерін 

дамыту. (карточка №11) 

Көркем әдебиет-

шығармашылық, 

коммуникативті, ойын 

қызметі (кітап қарау); 

Қоршаған ортамен 

таныстыру Карточка 

№8 

«Бағдаршам не дейді?» 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникат

ивті, ойын 

әрекеті 

«Жуынайық» 

Міндеті: 

Өлеңдерді 

сахналауға 

және 

сахналауға 

қызығушылы

қ пен  

құштарлықты 

арттыру. 

(карточка 

№19) 

Құрастыру - 

ойынының 

коммуникат

ивті, 

танымдық, 

ойын әрекеті 

«Саяшық 

тауықтың 

аяқтарында 

қалай тұрды» 

Міндеті: Үлгі 

Сөйлеуді 

дамыту-

коммуникативті

, ойын әрекеті 

«Мысық пен 

тышқан» 

Міндеті: 

Өлеңдерді 

сахналауға және 

сахналауға 

қызығушылық 

пен  

құштарлықты 

арттыру. 

(карточка №20) 

Сурет салу-

шығармашылы

қ, 

коммуникативті

, ойын әрекеті 

«Орман пошта 

жәшігі» 

Міндеті: әртүрлі 

пішіндегі 

заттарды 

бейнелеу 

қабілеттерін 



(карточка №7) Еркін 

ойын 

бойынша үлкен 

және кіші 

құрылыс  

материалдарын

ан 

конструкциялар 

салу 

дағдыларын 

дамыту. 

(карточка №7) 

Көркем 

әдебиет-

шығармашыл

ық, 

коммуникатив

ті, рөлдік ойын 

«Қуыршақ Катя 

ауырып қалды» 

Міндеті: рөлдік 

мінез-

құлықтағы 

бастапқы 

дағдыларды 

дамыту. 

Міндеті: жаяу 

жүргіншілер мен 

жолаушыларды 

тасымалдауға арналған  

қарапайым ережелерді 

енгізу. (карточка №8) 

Еркін ойын 

бойынша 

және өз 

дизайны 

бойынша 

үлкен және 

кіші құрылыс 

материалдар

ынан 

конструкциял

ар салу 

дағдыларын 

дамыту. 
(карточка 

№8) 

Көркем 

әдебиет-

шығармашы

лық, 

коммуникат

ивті, рөлдік 

ойын «Қоян 

пошташысы» 

Міндеті: 

рөлдік мінез-

құлықтағы 

бастапқы 

дағдыларды 

дамыту. 

дамыту. 

(карточка №12) 

Көркем әдебиет-

шығармашылы

қ, 

коммуникативті

, ойын қызметі 

(кітап қарау); 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

еңбек, 

коммуникативті

к қызмет (бөлме 

өсімдіктерге 

күтім жасау) 

Еркін ойын 



Таңертеңгі 

жаттығу 

Ақпанға арналған № 2 таңертеңгілік жаттығулар кешені (қозғалыс белсенділігі, ойын қызметі) 

Таңғы ас Тақпақтар оқу "Ал бізде сиқырлы қасықтар бар. Міне, табақ, міне, тамақ, ізі де қалмады. Балалардың 

назарын тағамға аудару, балалардың дастархан басында дұрыс отыруын қадағалау, тік отыру. 

Ұйымдасты

рылған іс – 

әрекетке 

дайындық 

Сөйлеуді дамыту - коммуникативті, ойын, танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған іс – 

әрекет 

Дене шынықтыру 

«Аю орманда, суық 

мұрында, балалар» 

Міндеті:  спорттық 

жаттығуларды 

пайдалана отырып дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықтарын 

дамыту. 

Қазақ тілі 

«Көктем» 

Міндеті:  

Көктем мезгілі 

туралы түсінік 

беру. 

Дене шынықтыру 

«Балапандар» 

Міндеті:  «Түрлі-түсті 

шарларды үрлеу» тыныс 

алу жаттығулары 

арқылы дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылықты 

дамыту. 

Музыка 

«Жылжыған 

аяқтар, 

көңілді 

алақандар» 

Міндеті:  

«Бесік 

жыры» 

ұғымымен 

таныстыру. 

Дене 

шынықтыру 

«Біз көбірек 

күлуіміз керек» 

Міндеті:  аяқтан 

аяққа секіру 

дағдысын 

дамыту. 

2-ші таңғы 

ас 

Балалардың назарын тағамға аудару, балалардың дастархан басында дұрыс отыруын қадағалау, тік 

отыру. 

Серуендеуге 

дайындық 

Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру, дұрыс киінуді қадағалау. 

Серуен Карточка №16 

«Қарды қарау» 

Міндеті: қардың 

қасиеттерімен танысуды 

жалғастыру. 

Карточка №17 

«Адамдар қалай 

киінеді» 

Міндеті: Ауа-

райы мен 

адамдардың 

Карточка №18 

«Қыста талды қарау» 

Міндеті: ағаштар мен 

бұталарға тірі зат ретінде 

қамқорлықпен 

Карточка 

№19 

«Мұзды 

бақылау» 

Міндеті: 

әртүрлі 

Карточка №20 

«Боранды 

бақылау» 

Міндеті: жансыз 

табиғатқа қыс 



Еңбек қызметі: учаскеде 

қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Маған тимеңіз» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін дамыту. 

Еркін ойын 

киім-кешектері 

арасында  

байлан

ыс 

орнатуғ

а 

дағдыл

андыру

. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  
Қимылды ойын 

«Кім көп текше 

алып жүреді» 

Міндеті: 

қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Еркін ойын 

қарауға 

тәрбиелеу. Еңбек 

қызметі: учаскеде 

қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Біреуді ұру» 

Міндеті: жылдамдық пен 

ептілікке тәрбиелеу. Еркін 

ойын 

табиғат 

құбылыстары

мен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

 Еңбек 

қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды 

ойын 

«Құрылғыны 

соғу» 

Міндеті: 

жылдамдық 

пен ептілікке 

тәрбиелеу. 
Еркін ойын 

құбылыстарын 

енгізуді  

жалғаст

ыру; 

«қарлы 

боран» 

жаңа 

тұжыры

мдамасы

н 

енгізіңіз. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде 

қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Шыртпан» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. Еркін 

ойын 

Серуеннен 

оралу 

Балалардың киімдерін түрде шешу, өзіндік ойын әрекеті. 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару; Тамақ мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет 

ережелері. 



Күндізгі 

ұйқы 

 К.Ушинскийдің «Үйректер» 

ертегісін оқу 

(көркем әдебиет) 

Бесік жырын 

тыңдау 

(музыка) 

К.Ушинскийдің 

«Жел мен күн» 

ертегісін оқу 

(көркем әдебиет) 

Бесік 

жырын 

тыңдау 

(музыка) 

Т.Александрованы

ң «Жануар» 

ертегісін оқу 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақаяқтың алдын алу үшін ортопедиялық жолмен жүру. Білімді бекіту және мәдени-гигиеналық 

дағдыларды орындау. "Су, су, менің бетімді жу" ойын жаттығуын орындау. 

Бесін ас Балалардың назарын тамаққа аудару, мәдени тамақтануға баулу 

Балалардың 

дербес 

әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

т. б. 

әрекеттер) 

Математика негіздері, 

ойын әрекеті «Бас 

киіммен жап» 

Міндеті: өлшемдері 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №10) 

Мүсіндеу - 

шығармашылық,комм

уникативті, ойын 

әрекеті 

«Тышқан» 

Міндеті: кесектерді 

алақан арасына, 

Сөйлеуді 

дамыту, 

математика 

негіздері-

ойын, 

танымдық 

және 

коммуникатив

ті іс-әрекет 

«Қуыршақ Катя 

ауырып қалды» 

Міндеті: рөлдік 

мінез-

құлықтағы 

бастапқы 

дағдыларды 

дамыту. 

Жапсыру-

Математика негіздері, 

ойын әрекеті 

«Қуыршақтарды 

тамақтандырайық» 

Міндеті: өлшемдері 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру  

қабілетін дамыту. 

(карточка №11) 

Мүсіндеу - 

шығармашылық,комм

уникативті, ойын 

әрекеті 

«Көңілді қуыршақтар» 

Міндеті: кесектерді 

Сөйлеуді 

дамыту, 

математика 

негіздері-

ойын, 

танымдық 

және 

коммуникат

ивті іс-

әрекет «Қоян 

пошташысы» 

Міндеті: 

рөлдік мінез-

құлықтағы 

бастапқы 

дағдыларды 

дамыту. 

Жапсыру-

Математика 

негіздері, ойын 

әрекеті «Екі 

мұнара» 

Міндеті: 

өлшемдері 

қарама-қарсы 

және бірдей 

заттарды 

салыстыру  

қабілетін 

дамыту. 

(карточка №12) 

Сурет салу, 

мүсіндеу, 

жапсыру-

шығармашылы



жазықтыққа жайып, 

ұсақтау арқылы  

заттарды мүсіндеу 

қабілеттерін дамыту. 

(карточка №7)  

шығармашыл

ық, еңбек, 

коммуникатив

тік қызмет 

«Айгүл 

қуыршаққа 

арналған етік» 

Міндеті: 

заттардың 

пішіні және 

олардың түсі 

туралы 

білімдерін 

бекіту. 

(карточка №7) 

алақан арасына, 

жазықтыққа жайып, 

ұсақтау арқылы заттарды 

мүсіндеу қабілеттерін 

дамыту. (карточка №8) 

шығармашы

лық, еңбек, 

коммуникат

ивтік 

қызмет 

«Отты құс» 

Міндеті: 

заттардың 

пішіні және 

олардың түсі 

туралы 

білімдерін 

бекіту. 

(карточка 

№8) 

қ, 

коммуникативті

, ойын әрекеті 

(балалардың 

мүдделері 

бойынша) 

 

  

Балалармен 

жеке жұмыс 

жасау 

Қоршаған ортамен 

танысу-

коммуникативті іс-

әрекет «Табу және 

атау» 

Міндеті: көлік 

түрлерімен таныстыру. 

(карточка №7) 

Математика 

негіздері-

танымдық 

(математикал

ық 

планшетпен 

жұмыс) 

Қоршаған ортамен 

танысу-

коммуникативті іс-

әрекет «Бағдаршам не 

дейді?» 

Міндеті: жаяу 

жүргіншілер мен 

жолаушыларды 

тасымалдауға арналған  

қарапайым ережелерді 

енгізу. (карточка №8) 

 

Математика 

негіздері-

танымдық 

(математика

лық 

планшетпен 

жұмыс) 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру -

коммуникативті 

қызмет (бөлме 

өсімдіктерге 

күтім жасау) 



Серуендеуге 

дайындық 

Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. Балалармен жеке әңгімелер: "Анаң мен әкеңнің аты 

кім?", "Кімнің үйінде мысық бар?" және т. б.сұрақтар қою. Серуендеуге шығу. 

Серуен Карточка №16 

«Қарды қарау» 

Міндеті: қардың 

қасиеттерімен танысуды 

жалғастыру. 

Еңбек қызметі: учаскеде 

қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Маған тимеңіз» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін дамыту. 

Еркін ойын 

Карточка №17 

«Адамдар қалай 

киінеді» 

Міндеті: Ауа-

райы мен 

адамдардың 

киім-кешектері 

арасында  

байлан

ыс 

орнатуғ

а 

дағдыл

андыру

. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  
Қимылды ойын 

«Кім көп текше 

алып жүреді» 

Міндеті: 

қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту. 

Карточка №18 

«Қыста талды қарау» 

Міндеті: ағаштар мен 

бұталарға тірі зат ретінде 

қамқорлықпен 

қарауға 

тәрбиелеу. Еңбек 

қызметі: учаскеде 

қар тазалау. 

Қимылды ойын 

«Біреуді ұру» 

Міндеті: жылдамдық пен 

ептілікке тәрбиелеу. Еркін 

ойын 

Карточка 

№19 

«Мұзды 

бақылау» 

Міндеті: 

әртүрлі 

табиғат 

құбылыстары

мен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

 Еңбек 

қызметі: 

учаскеде қар 

тазалау.  

Қимылды 

ойын 

«Құрылғыны 

соғу» 

Міндеті: 

жылдамдық 

пен ептілікке 

тәрбиелеу. 
Еркін ойын 

Карточка №20 

«Боранды 

бақылау» 

Міндеті: жансыз 

табиғатқа қыс 

құбылыстарын 

енгізуді  

жалғаст

ыру; 

«қарлы 

боран» 

жаңа 

тұжыры

мдамасы

н 

енгізіңіз. 

Еңбек 

қызметі: 

учаскеде 

қар 

тазалау. 

Қимылды ойын 

«Шыртпан» 

Міндеті: қозғалыс 

белсенділігін 



Еркін ойын дамыту. Еркін 

ойын 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, ата-аналардың баланы тәрбиелеу және дамыту жөніндегі 

сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру. 

 

 

Әдіскер Тлеубаева А.Е. 


