
 



План работы 

  

Целью работы педагога-психолога является: 

Систематическая организация психолого-педагогического сопровождения обучающихся, направленная на создание психолого-

педагогических и социальных условий для успешного обучения, развития, социализации и формирования осознанного выбора траектории 

профессионального образования. 

Задачами работы педагога-психолога являются: 

1)психолого-педагогический анализ состояния развития обучающихся и воспитанников в учебном процессе, выявление основных 

проблем и причин их возникновения, определение путей их решения, а также создание безопасной среды для педагогической 

деятельности коллектива;  

2)наблюдение за психолого-педагогическим состоянием ребенка и динамикой его психологического развития в учебном процессе; 

содействие индивидуализации учебной деятельности обучающихся и воспитанников;  

3)содействие выполнению требований государственного общеобязательного стандарта образования к результатам обучения с учетом 

индивидуальных особенностей и особых потребностей обучающихся;  

4)разработка и внедрение индивидуальных развивающих и коррекционно-развивающих программ, направленных на преодоление 

вопросов социальной безопасности; 

5)психологическое здоровье и профилактика деструктивных форм поведения, трудности в адаптации, обучении и воспитании у 

обучающихся и воспитанников;  

6) способствовать развитию у обучающихся и воспитанников способностей к саморазвитию и самосовершенствованию посредством 

осознанного и активного освоения нового социального опыта и формированию универсальных образовательных навыков; 

7) содействие участникам образовательного процесса в формировании и воспитании принципов взаимопомощи, эмпатии, 

ответственности, уверенности в себе, способности принимать решения, активного социального взаимодействия без ущерба личным 

правам участников образовательного процесса.; 

8) распространение научных и практико-ориентированных достижений в области психолого-педагогического, социального 

сопровождения и внедрение в практику деятельности организации образования; 



9) обеспечение междисциплинарного, командного взаимодействия педагогов и специалистов, оказывающих психолого-

педагогическую поддержку участникам образовательного процесса, для создания эффективных условий социализации обучающихся 

и воспитанников на основе личностно-ориентированного подхода с учетом индивидуальных возможностей и особых потребностей; 

10) взаимодействие с коллегиальными органами организаций образования и заинтересованными органами образования, 

здравоохранения, социальной защиты населения, внутренних дел. 

  

* план педагога-психолога составлен на основании приказа и. о. министра образования и науки Республики Казахстан от 25 августа 2022 

года № 377  

* в план педагога-психолога на 2024-2025 учебный год могут быть внесены изменения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы 

топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнени

я 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 



1 Диагностикалық-болжамдық 

скрининг (Е. Екжанова) 

/Диагностико-

прогностический скрининг (Е. 

Екжанова) 

 

Балалардың оқуға 

дайындық 

дәрежесін 

анықтау 

/Определение 

степени 

готовности детей 

к обучению 

1 «А» 

1 «Б» 

 

қыркүйек 

3-4 апта 

/сентябрь 

3-4 неделя 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

аналитикалық 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, 

аналитическая 

справка 

2 «Мектепте маған не ұнайды» 

проективті әдістемесі 

(Лусканова Н.Г.) 

/Проективная методика «Что 

мне нравится в школе» 

(Лусканова Н.Г.) 

Балалардың оқуға 

дайындық 

дәрежесін 

анықтау 

/Определение 

степени 

готовности детей 

к обучению 

1 «А» 

1 «Б» 

 

қыркүйек 

3-4 апта 

/сентябрь 

3-4 неделя 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, справка 

3 Топтық бірлестік индексін 

анықтау әдістемесі 

(К.Э.Сишор) 

/Методика определения 

индекса групповой 

сплочённости (К.Э.Сишор) 

Сынып 

ұжымының 

бірлігін зерттеу 

/Изучение 

сплоченности 

классного 

коллектива 

10 «А» 

10 «Б» 

қыркүйек 

4 апта 

/сентябрь 

4 неделя 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, справка 

4 

 
«Сәлем, мектеп»  

/«Здравствуй, школа» 

Түзету-дамыту 

/Коррекционно-

развивающее 

1 «А» 

1 «Б» 

 

қыркүйек 

4 апта 

/сентябрь 

4 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

хаттама 

/Регистрация в 

журнале, протокол 

5 «Мен және менің өмірімнің 

жаңа жағдайлары» 

/ «Я и новые обстоятельства 

моей жизни» 

Түзету-дамыту 

/Коррекционно-

развивающее 

10 «А» 

10 «Б» 

 

қыркүйек 

3 апта 

/сентябрь 

3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

хаттама 

/Регистрация в 

журнале, протокол 

6 Психологиялық клуб 

/Психологический клуб 

Деструктивті 

және 

аутодеструктивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/Профилактика 

Топ мүшелері 

/Члены 

группы 

 

қыркүйек 

4 апта 

/сентябрь 

4 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

хаттама 

/Регистрация в 

журнале, протокол 



деструктивного и  

аутодеструктивно

го поведения 

7 «Психикалық денсаулық» 

/«Психическое здоровье» 

Аутодеструктивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/Профилактика  

аутодеструктивно

го поведения 

6 «А» 

6 «Б» 

7 «А» 

7 «Б» 

 

қыркүйек 

3 апта 

/сентябрь 

3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

хаттама 

/Регистрация в 

журнале, протокол 

9 «Жәбірлеу немесе қорқыту» 

/«Травля или буллинг» 

Қорқытудың 

алдын алу 

/Профилактика 

буллинга 

5 «А» 

5 «Б» 

6 «А» 

6 «Б» 

 

қыркүйек 

3 апта 

/сентябрь 

3 неделя 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

хаттама 

/Регистрация в 

журнале, протокол 

10 «Буллинг – это серьёзно» 

«Буллинг – бұл ауыр мәселе» 

 

Қорқытудың 

алдын алу 

/Профилактика 

буллинга 

Педагогикалы

қ ұжым 

/Пед 

коллектив 

қыркүйек 

3 апта 

/сентябрь 

3 неделя 

Әзірлемелер 

/Разработка  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Күнделік 

(жарияламалау) 

Кунделик 

(публикация) 

11 «Қоғамдағы қорқыту 

мәселесі» 

 /«Проблема буллинга в 

обществе» 

Қорқытудың 

алдын алу 

/Профилактика 

буллинга 

Ата-аналар 

/Родители 

қыркүйек 

4 апта 

/сентябрь 

4 неделя 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Күнделік 

(жарияламалау) 

Кунделик 

(публикация) 

12 «Бірінші сынып 

оқушыларының ата-аналарына 

ескерту», «Бесінші сынып 

оқушыларының ата-аналарына 

ескерту»  

/«На заметку родителям 

первоклассников», «На 

заметку родителям 

пятиклассников» 

Ағарту 

/Просвещение  

Ата-аналар 

/Родители 

қыркүйек 

2 апта 

/сентябрь 

2 неделя 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Күнделік 

(жарияламалау) 

Кунделик 

(публикация) 

13 «Жасөспірімдер депрессиясын 

жеңу» 

«Преодоление подростковой 

депрессии» 

Аутодеструктивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/Профилактика  

аутодеструктивно

го поведения 

Оқушылар 

/Учащиеся  

қыркүйек 

4 апта 

/сентябрь 

4 неделя 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Күнделік 

(жарияламалау) 

Кунделик 

(публикация) 



14 «Балалар мен 

жасөспірімдердің қауіпсіздігін 

қалыптастырудағы отбасының 

рөлі»  

/«Роль семьи в формировании 

безопасности детей и 

подростков» 

Девиантты, 

аутодеструктивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/Профилактика 

девиантного,   

аутодеструктивно

го поведения 

5-11 сынып 

ата-аналары 

/Родители 

(5-11 классы)  

қыркүйек 

3 апта 

/сентябрь 

3 неделя 

Әзірлеме, 

Жиналыс 

Хаттамасы 

/Разработка, 

протокол 

собрания  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

хаттама 

/Регистрация в 

журнале, протокол 

15 

 

 

 

Диагностика нәтижелері 

бойынша сынып 

жетекшілеріне, оқушыларға, 

пән мұғалімдеріне кеңес беру 

/Консультирование классных 

руководителей, учащихся, 

учителей - предметников по 

результатам проведения 

диагностик 

Кеңес беру 

/Консультации 

 

 

 

 

Мұғалімдер, 

ата-аналар, 

оқушылар 

/Педагоги, 

родители, 

учащиеся 

 

қыркүйек 

/сентябрь 

 

 

Ұсыныстар 

қолдаулар 

/Рекомендаци

иподдержка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

 

16 Ата-аналарға бейімделу 

бойынша кеңес беру 

/Консультирование родителей 

по вопросам 

адаптации 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

1сыныптың 

ата-аналары 

/Родители 1 

классов 

қыркүйек 

4 апта 

/сентябрь 

4 неделя 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу, 

ұсыныстар 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

17 Психологиялық көмек көрсету 

/Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Мұғалімдер, 

ата-аналар, 

оқушылар 

/Педагоги, 

родители, 

учащиеся 

қыркүйек 

/сентябрь 

 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

18 

 

 

 

Перспективалық жылдық 

жоспарды, түзету-дамыту, 

бейімдеу сабақтарының 

бағдарламаларын жасау; 

диагностика үшін 

ынталандыру материалын 

дайындау; 

  қыркүйек 

/сентябрь 

 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Регистрация в 

журнале 



Диагностика нәтижелерін 

өңдеу және талдау хаттама 

жасау; онлайн семинарларға, 

вебинарларға, 

конференцияларға, кеңестерге 

қатысу; келесі айға жұмысты 

жоспарлау. 

/Составление перспективного 

годового плана, программ 

коррекционно-развивающих, 

адаптационных занятий; 

подготовка стимульного 

материала для диагностик; 

обработка и анализ 

результатов диагностики 

составление протокола; 

участие в он-лайн семинарах, 

вебинарах, конференциях, 

совещаниях; планирование 

работы на следующий месяц. 

 

 

№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы 

топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнени

я 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 

19 

 

 

 

 

 

 

 

Мектеп мотивациясын 

анықтау сауалнамасы (Н. Г. 

Лусканова), темперамент 

түрін диагностикалау 

(Айзенк), мазасыздық 

деңгейін диагностикалау, өзін 

– өзі бағалау деңгейін 

диагностикалау (Дембо-

Рубинштейн), зерттеу 

әдістемесі 

Орта буындағы 

оқуға бейімделу 

деңгейін анықтау 

/Выявление 

уровня адаптации 

к обучению в 

среднем звене 

 

 

 

5 «А» 

5 «Б» 

 

 

 

 

 

 

 

 

қазан 

1-3 апта 

/октябрь 

1-3 неделя 

 

 

 

 

 

 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

аналитикалық 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, 

аналитическая 

справка 



оқушылардың мектеп өміріне 

қанағаттануы (А. А. Андреев) 

/Анкета определения 

школьной мотивации (Н.Г. 

Лусканова), диагностика типа 

темперамента (Айзенк), 

диагностика уровня 

тревожности, диагностика 

уровня самооценки (Дембо – 

Рубинштейн), методика 

изучения 

удовлетворенности учащихся 

школьной жизнью 

(А.А.Андреев) 

 

 

 

 

 

20 «Сыныптағы психологиялық 

климаттың жағдайы» 

 (Л. Г. Федоренко) 

«Состояние психологического 

климата в классе» 

 (Л.Г. Федоренко) 

Сыныптағы 

психологиялық 

климатты зерттеу 

/Изучение 

психологического 

климата в классе 

10 «А» 

10 «Б» 

 

қазан 

1 апта 

/октябрь 

1 неделя 

 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

аналитикалық 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, 

аналитическая 

справка 

21 Мазасыздық деңгейінің өзін-

өзі бағалау диагностикасы 

 (Ч. Д. Спилбергер) 

/Диагностика самооценки 

уровня тревожности 

(Ч.Д.Спилбергер) 

Жеке және 

ситуациялық 

мазасыздық 

деңгейін зерттеу 

/Изучение уровня 

личностной и 

ситуативной 

тревожности 

6 «А» 

6 «Б» 

 

қазан 

4 апта 

/октябрь 

4 неделя 

 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

хаттама 

/Регистрация в 

журнале, протокол 

22 

 

 

«Мен бесінші сынып 

оқушысымын» 

/ «Я - пятиклассник» 

Түзету-дамыту 

/Коррекционно-

развивающее 

5 «А» 

5 «Б» 

 

қазан 

4 апта 

/октябрь 

4 неделя 

 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 



23 «Бір-біріне қарай» 

/«Навстречу друг к другу» 

Түзету-дамыту 

(позитивті 

ойлауды 

қалыптастыру)/ 

Коррекционно-

развивающее 

(формирование 

позитивного 

мышления) 

11 «А» 

 

қазан 

1 апта 

/октябрь 

1 неделя 

 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

24 «Мен және менің өмірімнің 

жаңа жағдайлары» 

 /«Я и новые обстоятельства 

моей жизни» 

Түзету-дамыту 

/Коррекционно-

развивающее 

10 «А» 

10 «Б» 

қазан 

1, 3 апта 

/октябрь 

1, 3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

25 Психологиялық клуб 

/Психологический клуб 

Сабақ  

/Занятие 

Топ мүшелері 

/Члены 

группы 

қазан 

4 апта 

/октябрь 

4 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

26 «Айналамыздағы 

мамандықтар» 

/«Профессии вокруг нас» 

Ағарту  

(проф ойыны)/ 

Просвещение  

(профигра) 

9 «А» 

9 «Б» 

 

қазан 

3 апта 

/октябрь 

3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

27 «Біз зорлық-зомбылыққа 

қарсымыз. Зорлық-

зомбылықты қалай 

болдырмауға болады және 

өзіңізді қалай қорғауға 

болады» 

/«Мы против насилия. Как не 

допустить насилия и как 

защититься» 

Қорқыту мен 

жыныстық 

иммунитеттің 

алдын алу 

/Профилактика 

буллинга и 

половой 

неприкосновеннос

ти 

7 «А» 

7 «Б» 

8 «А» 

8 «Б» 

 

қазан 

2 апта 

/октябрь 

2 неделя 

 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

28 «Оқушылармен қарым-

қатынас орнату стратегиясы 

бірыңғай команда құру» 

/«Стратегия построения 

взаимоотношений с 

учениками 

 Создание единой команды» 

Ағарту 

/Просвещение  

Педагогикалы

қ ұжым 

/педколлектив 

қазан 

4 апта 

/октябрь 

4 неделя 

 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кунделик 

(публикация) 



29 «Жақсы бастама немесе 

бірінші сынып оқушысына 

мектепке бейімделуге қалай 

көмектесуге болады»  

/«Доброе начало, или как 

помочь первокласснику 

адаптироваться к школе» 

Ағарту, 

кеңес беру 

/Просвещение, 

консультировани

е 

1сыныптың 

ата-аналары 

/Родители 

1 классов 

қазан 

3 апта 

/октябрь 

3 неделя 

 

Әзірлемелер, 

жиналыстың 

хаттамасы 

/Разработка, 

протокол 

собрания 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

30 «Педагогикалық десант» 

/«Педагогичекий десант» 

 

Ағарту (СЭВ 

алдын алу) 

/Просвещение  

(профилактике 

СЭВ) 

Педагогикалы

қ ұжым 

/педколлектив  

қазан 

1 апта 

/октябрь 

1 неделя 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Күнделік 

(жарияламалау) 

Кунделик 

(публикация 

31 «Қоғамдағы және интернеттегі 

мінез-құлық ережелері» 

/«Правила поведения в 

обществе и интернете» 

 

Жыныстық қол 

сұғылмаушылықт

ың алдын алу 

/Профилактика 

половой 

неприкосновеннос

ти  

 

6 «А» 

6 «Б» 

7 «А» 

7 «Б» 

8 «А» 

8 «Б» 

 

қазан 

2 апта 

/октябрь 

2 неделя 

 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу,   

әзірлеме 

/Регистрация в 

журнале, 

разработка 

32 «Мұғалімнің ата-аналармен 

өзара әрекеттесуінің белсенді 

әдістері»  

/«Активные методы 

взаимодействия педагога с 

родителями» 

Ағарту (мастер-

класс) 

/Просвещение 

(мастер - класс) 

Педагогикалы

қ ұжым/ 

Педколлектив  

қазан 

3 апта 

октябрь 

3 неделя 

 

Разработка, 

протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

33 Жадынамалар мен ұсыныстар 

/Памятки и рекомендации 

Ағарту, алдын 

алу/ 

Просвещение, 

профилактика 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

қазан 

/октябрь 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Күнделік,  

мектеп сайты  

/Кунделик, 

школьный сайт 

34 

 

 

 

«Қиындықты болдырмау» 

(балалар мен 

жасөспірімдердің суицидтік 

мінез-құлқының алдын алу) 

/«Не допустить беды» 

Кеңес беру 

/Консультация 

Сынып 

жетекшілер 

/Классные 

руководители 

қазан 

1 апта 

/октябрь 

1 неделя 

Ұсыныстар  

қолдаулар 

/Рекомендаци

иподдержка 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 



(профилактика суицидального 

поведения детей и 

подростков) 

 консультаций 

35 Психологиялық көмек көрсету 

/Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

қазан 

/октябрь 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

36 Диагностика нәтижелерін 

өңдеу. 

Диагностика нәтижелері 

бойынша қорытынды жасау. 

Жұмысты жоспарлау және 

ұйымдастыру, құжаттама және 

статистика жүргізу. 

Сабақтарды, тренингтерді, кл. 

сағаттарды және т. б. әзірлеу 

/Обработка результатов 

диагностики. 

Составление заключения по 

результатам диагностики. 

Планирование и организация 

работы, ведение 

документации и статистики. 

Разработка занятий, 

тренингов, кл.часов и т.д. 

  Қазан 

/октябрь 

Құжаттаманы 

жүргізу 

/Ведение 

документации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

 
№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы 

топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнени

я 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 

37 Психикалық күйлердің өзін-

өзі бағалауы (Айзенк) 

/Самооценка психических 

состояний (Айзенк) 

Мазасыздық, 

агрессивтілік, 

фрустрация, 

қаттылық 

8,9,10,11 

сыныптар 

/классы 

қараша 

2-3 апта 

/ноябрь 

2-3 недели 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 



деңгейін анықтау 

/Выявление 

уровня 

тревожности, 

агрессивности, 

фрустрации, 

регидности 

38 Мазасыздық деңгейінің өзін-

өзі бағалауы  

(Ч. Д. Спилбергер) 

/Самооценки уровня 

тревожности 

(Ч.Д.Спилбергер) 

Ситуациялық 

және жеке 

мазасыздық 

деңгейін анықтау 

/Выявление 

уровня 

ситуативной и 

личностной 

тревожности 

7 «А» 

7 «Б» 

 

қараша 

1 апта 

/ноябрь 

1 неделя 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

39 

 

 

 

«Көңіл-күйіңізге әсер етіңіз, 

оны жақсартыңыз»  

/«Повлияй на своё настроение, 

улучши его» 

 

Аутоагрессивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу  

/Профилактика 

аутоагрессивного 

поведения 

8 «А» 

8 «Б» 

9 «А» 

9 «Б» 

 

қараша 

1 апта 

/ноябрь 

1 неделя 

Тренинг 

хаттамасы, 

жадынама 

Протокол 

тренинга, 

памятка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

40 «Мен және менің өмірімнің 

жаңа жағдайлары» 

/ «Я и новые обстоятельства 

моей жизни» 

Түзету-дамыту 

/Коррекционно-

развивающее 

10 «А» 

10 «Б» 

 

қараша 

1, 3 апта 

/ноябрь 

1, 3 недели 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

41 Психологиялық клуб 

/Психологический клуб 

Сабақ  

/Занятие 

Топ мүшелері 

/Члены 

группы 

қараша 

1 апта 

/ноябрь 

1 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

42 «Мамандықтар еліне жол» 

/«Дорога в страну профессий» 

Ағарту 

(проф ойыны) 

/Просвещение 

(профигра) 

8 «А» 

8 «Б» 

 

қараша 

1 апта 

/ноябрь 

1 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

43 «Мамандықтар әлеміне 

экскурсия» 

/«Экскурс в мир профессий» 

Ағарту 

(проф ойыны) 

/Просвещение 

7 «А» 

7 «Б» 

 

қараша 

4 апта 

/ноябрь 

Ойын 

хаттамасы 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 



(профигра) 4 неделя игры 

 

44 «Бесінші сынып оқушылары – 

ерекше керемет балалардың 

қарапайым аумағы» 

/«Пятиклассники – 

обыкновенная территория 

необыкновенно 

замечательных детей» 

Ағарту 

кеңес беру 

/Просвещение 

консультация 

 

5сыныптың 

ата-аналары 

/Родители 

5 классов 

 

қараша 

4 апта 

/ноябрь 

4 неделя 

Әзірлемелер, 

жиналыстың 

хаттамасы 

/Разработка, 

протокол 

собрания 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

45 «Не істеу керек, …егер»  

/«Что делать, если…» 

 

Жыныстық қол 

сұғылмаушылықт

ың алдын алу 

/Профилактика 

половой 

неприкосновеннос

ти 

5 «А» 

5 «Б» 

6 «А» 

6 «Б» 

 

қараша 

4 апта 

/ноябрь 

4 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

46 «Жауапты мінез-құлық 

дегеніміз не» 

/«Что такое ответственное 

поведение» 

Девиантты мінез-

құлықтың алдын 

алу  

/Профилактика 

девиантного 

поведения 

8 «А» 

8 «Б» 

9 «А» 

9 «Б» 

 

қараша 

2 апта 

/ноябрь 

2 неделя 

Хаттама 

/Протокол  

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

47 «Біз зорлық-зомбылыққа 

қарсымыз» 

/«Мы против насилия» 

Қорқытудың 

алдын алу 

/Профилактика 

буллинга 

9-11 

сыныптар 

/классы 

қараша 

2 апта 

/ноябрь 

2 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

48 «Мамандықтар әлемі туралы 

қызықты» 

/«Интересно о мире 

профессий» 

Ағарту 

/Просвещение  

11 «А» 

 

қараша 

4 апта 

/ноябрь 

4 неделя 

Хаттама 

/Протокол  

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

49 «Мен бесінші сынып 

оқушысымын» 

/«Я - пятиклассник» 

Түзету-дамыту 

/Коррекционно-

развивающее 

5 «А» 

5 «Б» 

 

қараша 

2 апта 

/ноябрь 

2 неделя 

Хаттама 

/Протокол  

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

50 Жадынамалар мен ұсыныстар 

/Памятки и рекомендации 

Ағарту 

алдын алу 

Просвещение 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

қараша 

/ноябрь 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Күнделік, 

мектеп сайты 

/Кунделик, 



профилактика /Родители 

педагоги, 

учащиеся 

школьный сайт 

51 

 

 

Аутодеструктивті мінез-құлық 

ПҚ оқушылары  

/ППС учащихся 

аутодеструктивного 

поведения 

Жартылай 

құрылымды 

сұхбат 

/Полуструктуриро

ванное интервью 

8,9,10,11 

сыныптар 

/классы 

 

қараша 

3-4 апта 

/ноябрь 

3-4 недели 

 

Ұсыныстар 

қолдаулар, 

сүйемелдеулер 

/Рекомендации 

поддержка, 

сопровождение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

52 «Орта буынға көшу кезінде 5 

сынып оқушыларын 

бейімдеудегі қиындықтар» 

/«Трудности адаптации 

учащихся 5 классов при 

переходе в среднее звено» 

Кеңес беру 

/Консультация 

 

 

 

5 сыныптарда 

жұмыс 

істейтін 

мұғалімдер 

/Педагоги, 

работающие в 

5 классах 

қараша 

1 апта 

/ноябрь 

1 неделя 

 

Ұсыныстар, 

қолдаулар 

/Рекомендации, 

поддержка 

 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

53 «Өтпелі жас: ата-аналарға 

арналған нұсқаулық» 

/«Переходный возраст: 

инструкция для родителей» 
 

Кеңес беру 

/Консультация 

 

7-8 сыныптың 

ата-аналары 

/Родители 7-8 

классы 

қараша 

1 апта 

/ноябрь 

1 неделя 

 

Ұсыныстар 

/Рекомендации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

54 «Кәсіби өзін-өзі анықтау 

кезеңінде оныншы сынып 

оқушыларының бейімделуі» 

/«Адаптация 

десятиклассников в период 

профессионального 

самоопределения» 

 

Кеңес беру 

/Консультация 

 

10 

сыныптарда 

жұмыс 

істейтін 

мұғалімдер 

/Педагоги, 

работающие в 

10 классах 

қараша 

2 апта 

/ноябрь 

2 неделя 

 

Ұсыныстар, 

қолдаулар 

/Рекомендации, 

поддержка 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

55 ПҚ оқушылары: жас 

ерекшеліктері және ықтимал 

қауіптер 

/Учащиеся ГПС: 

особенности возраста и 

возможные риски 

Кеңес беру 

/Консультация 

 

ПҚ топ 

мүшелері 

оқушыларын

ың сынып 

жетекшілері 

/Классные 

руководители 

қараша 

4 апта 

/ноябрь 

4 неделя 

 

Ұсыныстар 

/Рекомендации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 



учащихся 

ГПС 

56 Психологиялық көмек көрсету 

/Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

қараша 

 /ноябрь 

Ұсыныстар 

/Рекомендации  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

57 

 

 

 

 

Диагностика нәтижелерін 

өңдеу. 

Диагностика нәтижелері 

бойынша қорытынды жасау. 

алдын алу кеңесінің 

жұмысына қатысу; құжаттама 

және статистика жүргізу. 

сабақтарды, тренингтерді, кл. 

сағаттарды және т. б. әзірлеу 

/Обработка результатов 

диагностики. 

Составление заключения по 

результатам диагностики. 

участие в работе совета 

профилактики; ведение 

документации и статистики. 

разработка занятий, 

тренингов, кл.часов и т.д. 

   қараша 

/ноябрь 

 

Құжаттаманы 

жүргізу 

/Ведение 

документации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

 

 
№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнени

я 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 

58 

 

 

Тұлға түрін анықтау 

диагностикасы (Леонгард-

Шмишек), қосымша 

диагностика 

/Диагностика определения 

Аутодеструктивт

і мінез-

құлықтың алдын 

алу 

/Профилактика 

ПҚ топ 

мүшелері 

оқушылары 

/Учащиеся  

ГПС 

желтоқсан 

/декабрь 

 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Жеке папка 

/Индивидуальная 

папка 



типа личности  

(Леонгард – Шмишек), 

дополнительная диагностика 

аутодеструктивн

ого поведения 

 

 

59 Құндылық бағдарларының 

диагностикасы (М. Рокич) 

/Диагностика ценностных 

ориентация (М.Рокич) 

Түлектердің 

құндылық 

бағдарларын 

анықтау 

/Выявление 

ценностных 

ориентаций 

выпускников 

11 «А» 

 

желтоқсан 

2 апта 

/декабрь 

2 неделя 

 

Қорытынды 

/Заключение  

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

60 

 

 

 

«Психологиялық денсаулық 

және психикалық әл-ауқат» 

/«Психологическое здоровье и 

психическое благополучие» 

 

Аутоагрессивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/Профилактика 

аутоагрессивног

о поведения 

10 «А» 

10 «Б» 

желтоқсан 

2 апта 

/декабрь 

2 неделя 

 

 

Тренинг 

хаттамасы, 

жадынама 

/Протокол 

тренинга, 

памятка 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

61 Психологиялық клуб 

/Психологический клуб 

Сабақ/Занятие Топ мүшелері 

/Члены группы 

желтоқсан 

3 апта 

/декабрь 

3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

62 Шығармашылық қабілеттері. 

Креативтілік 

/Творческие способности. 

Креативность 

Семинар  

(Дарынды 

оқушылардың 

ПҚ) 

/Практикум  

(ППС одарённых 

учащихся) 

10 «А» 

10 «Б» 

желтоқсан 

1 апта 

/декабрь 

1 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

63 «Жастар эликсирі» 

/«Эликсир молодости» 

СЭВ алдын алу 

+ түсті терапия 

/Профилактика 

СЭВ + 

цветотерапия 

Мұғалімдер 

/Педагоги  

желтоқсан 

4 апта 

/декабрь 

4 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

64 «Саналы таңдау мен 

жауапкершіліктің 

Жыныстық 

қолсұғылмаушы

7 «А» 

7 «Б» 

желтоқсан 

2 апта 

Сабақ 

хаттамасы 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 



маңыздылығы» 

/«Важность осознанного 

выбора и ответственности» 

 

лықтың алдын 

алу 

/Профилактика 

половой 

неприкосновенн

ости 

8 «А» 

8 «Б» 

 

/декабрь 

2 неделя 

желтоқсан 

3 апта 

/декабрь 

3 неделя 

/Протокол 

занятия 

Мухамеджан А.А. журнале 

65 «Біздің арамызда қыздар, 

айтқанда...» 

/«Между нами девочками, 

говоря…» 

Ерте жүктіліктің 

алдын алу 

/Профилактика 

ранней 

беременности 

Қыздар 

/Девушки  

11«А» 

 

желтоқсан 

2 апта 

/декабрь 

2 неделя 

Хаттама 

/Протокол  

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

66 «Өмір-бұл бір адамға 

берілетін сыйлық…» 

/«Жизнь – это дар, который 

даётся однажы…» 

Ерте жүктіліктің 

алдын алу 

/Профилактик 

аутодеструктивн

ого поведения 

11 «А» 

 

желтоқсан 

3 апта 

/декабрь 

3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

67 «Қақтығыстар және оларды 

шешу жолдары»  

/«Конфликты и пути их 

решения» 

Алдын алу  

ағарту 

/Профилактика 

просвещение 

9 «А» 

9 «Б» 

 

желтоқсан 

1 апта 

/декабрь 

1 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

68 Жадынамалар мен ұсыныстар 

/Памятки и рекомендации 

Алдын алу  

ағарту 

/Профилактика 

просвещение 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

желтоқсан 

/декабрь 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Күнделік, 

 мектеп сайты 

/Кунделик, 

школьный сайт 

69 Диагностика нәтижелері 

бойынша сынып жетекшілері 

мен пән мұғалімдеріне кеңес 

беру  

/Консультирование классных 

руководителей и учителей- 

предметников по результатам 

проведения диагностик 

Кеңес беру 

/Консультации 

 

 

 

Мұғалімдер 

/Педагоги 

 

 

желтоқсан 

/декабрь 

 

Ұсыныстар 

/Рекомендации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 



70 

 

 

Стрессіз емтихандар  

/Экзамены без стресса 

Кеңес беру 

/Консультации 

 

9 сыныптың 

ата-аналары 

/Родители 9 

классы 

желтоқсан 

4 апта 

/декабрь 

4 неделя  

Ұсыныстар 

/Рекомендации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

71 «Жас, ерте» 

/«Молодые, да ранние» 

Кеңес беру 

/Консультации 

 

10-11 сынып 

қыздарының 

аналары /Мамы 

девушек 

10-11 классы 

желтоқсан 

4 апта 

/декабрь 

4 неделя 

Ұсыныстар 

/Рекомендации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

72 Психологиялық көмек көрсету 

/Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

желтоқсан 

/декабрь 

Ұсыныстар 

/Рекомендации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

73 Диагностика нәтижелерін 

өңдеу. 

Диагностика нәтижелері 

бойынша қорытынды жасау. 

алдын алу кеңесінің 

жұмысына қатысу; құжаттама 

және статистика жүргізу. 1 

жартыжылдықтағы жұмысты 

талдау 

/Обработка результатов 

диагностики. 

Составление заключения по 

результатам диагностики. 

участие в работе совета 

профилактики; ведение 

документации и статистики. 

разработка занятий, 

тренингов, кл.часов и т.д. 

Анализ работы за 1 полугодие 

  желтоқсан 

/декабрь 

 

Құжаттаманы 

жүргізу 

/Ведение 

документации 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Педагог-

психологтың 

жартыжылдық 

есебі 

/В отчёте педагога-

психолога за 

полугодие 



№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнени

я 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 

74 «Баспалдақ» өзін-өзі 

бағалауды анықтау 

диагностикасы (С.Г.Якобсон, 

В.Г.Щур) 

/Диагностика определения 

самооценки «Лесенка» 

(С.Г.Якобсон, В.Г.Щур) 

Өзін-өзі бағалау 

деңгейін 

анықтау 

/Выявление 

уровня 

самооценки 

2 «А» 

2 «Б» 

3 «А» 

3 «Б» 

 

қаңтар 

3 апта 

/январь 

3 неделя 

 

 

Қорытынды 

/Заключение  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

75 Психологиялық клуб 

/Психологический клуб 

Сабақ  

/Занятие 

Топ мүшелері 

/Члены группы 

қаңтар 

3 апта 

/январь 

3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

76 «Хайуанаттар бағынан қашу» 

(«Сіздің басыңыздағы 

хайуанаттар бағы.  

Біздің өмір сүруімізге кедергі 

келтіретін 25 психологиялық 

синдром»)  

/«Побег из зоопарка» 

(по мотивам книги «Зоопарк в 

твоей голове.  

25 психологических 

синдромов, которые мешают 

нам жить») 

 СЭВ алдын алу 

/Профилактика  

Педагогикалық 

Ұжым 

/Педагогически

й коллектив 

қаңтар 

2 апта 

/январь 

2 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

77 «Мамандықтар әлемі» 

/«Мир профессий» 

Ағарту  

(проф ойыны) 

/Просвещение  

(профигра) 

6 «А» 

6 «Б» 

 

қаңтар 

3 апта 

/январь 

3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

78 «Қауіп дегеніміз не және оны 

қалай болдырмауға болады» 

/«Что такое опасность и как её 

избежать» 

Жыныстық қол 

сұғылмаушылық

тың алдын алу 

/Профилактика 

половой 

3 «А» 

3 «Б» 

4 «А» 

4 «Б» 

 

қаңтар 

3 апта 

/январь 

3 неделя 

 

Хаттама, 

жадынама 

/Протокол, 

памятка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 



неприкосновенн

ости 

қаңтар 

4 апта 

/январь 

4 неделя 

79 «Қиын жағдайлар маған 

үйрете алады» 

/«Трудные ситуации могут 

научить меня» 

Аутодеструктивт

і мінез-

құлықтың алдын 

алу 

/Профилактика 

аутодеструктивн

ого поведения 

10 «А» 

10 «Б» 

11 «А» 

 

қаңтар 

2 апта 

/январь 

2 неделя 

Хаттама, 

жадынама 

/Протокол, 

памятка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

80 Жадынамалар мен ұсыныстар 

/Памятки и рекомендации 

Алдын алу 

ағарту 

/Профилактика 

просвещение 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

қаңтар 

/январь 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Мектеп сайты 

/школьный сайт 

81 «21 ғасырдың ата-аналары мен 

балалары. Балаңызды қалай 

жоғалтпауға болады» 

/«Родители и дети 21 века. Как 

не потерять своего ребенка» 

 

 

Кеңес беру 

/Консультация  

8-11 сынып 

ата-аналары 

/Родители 

 8-11 классов 

 

 

 

қаңтар 

2 апта 

/январь 

2 неделя 

Хаттама, 

ұсыныстар 

/Протокол, 

рекомендации 

 

 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

82 Психологиялық көмек көрсету 

/ Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

қаңтар 

/январь 

Ұсыныстар 

/Рекомендации  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

83 Диагностика нәтижелерін 

өңдеу. 

Диагностика нәтижелері 

бойынша қорытынды жасау. 

Құзыреттілікті арттыру, өзін-

өзі тәрбиелеу. 

Диагностикалық құралдарды 

  қаңтар 

/январь 

 Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

 



таңдау  

/Обработка результатов 

диагностики. 

Составление заключения по 

результатам диагностики. 

Повышение компетенции, 

самообразование. 

Подбор диагностического 

инструментария 

    

 
№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы 

топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнения 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 

84 

 

 

 

/ «Қызығушылық картасы» 

әдістемесі 

(А.Е. Голомшток) 

Темперамент түрін анықтау 

(Айзенк) 

ДДО (Е. Климов) 

Кәсіби бейімділікті 

диагностикалау (Л. Йовайши) 

Ойлау түрін диагностикалау 

(Г.В. Резапкина) 

/Методика «Карта интересов» 

(А.Е. Голомшток) 

Выявление типа темперамента 

(Айзенк) 

ДДО (Е. Климов) 

Диагностика 

профессиональных 

склонностей (Л. Йовайши) 

Диагностика типа мышления 

(Г.В. Резапкина) 

Кәсіби 

бейімділікті, 

қабілеттерді, 

қызығушылықтар

ды анықтау 

/Выявление 

профессиональны

х склонностей, 

способностей, 

интересов 

9 «А» 

9 «Б» 

 

ақпан 

3-4 апта 

/февраль 

3-4 недели 

 

Қорытынды, 

оқушыларға 

арналған жеке 

маршруттық 

парақтар 

/Заключение, 

индивидуальн

ые 

маршрутные 

листы для 

учащихся  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу,  

аналитикалық 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, 

аналитическая 

справка 



85 

 

«Мен кіммін? Мен 

қандаймын?»  

/«Кто я? Какой я?» 

 

 

Аутодеструктивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/Профилактика 

аутодеструктивно

го поведения 

4 «А» 

4 «Б» 

 

ақпан 

1 апта 

/февраль 

1 неделя 

 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

86 Психологиялық клуб 

/Психологический клуб 

Сабақ/Занятие Топ 

мүшелері 

/Члены 

группы 

ақпан 

3 апта 

/февраль 

3 неделя 

Сабақ 

хаттамасы 

/Протокол 

занятия 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

87 «Адамдар Х-мамандық 

әлеміне саяхат»  

/«Люди Х – путешествие в 

мир профессий» 

Ағарту  

(проф ойыны) 

/Просвещение  

(профигра) 

11 «А» 

 

ақпан 

3 апта 

/февраль 

3 неделя 

Ойын 

хаттамасы 

/Протокол 

игры 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

88 «Мамандықтар және Зодиак 

белгілері» 

/«Профессии и знаки зодиака» 

Ағарту 

/Просвещение  

11 «А» 

 

ақпан 

4 апта 

/февраль 

4 неделя 

Презентация Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

89 «Жасөспірімдердің 

қатыгездігі» 

 /«Подростковая жестокость» 

Девиантты мінез-

құлықтың алдын 

алу  

/Профилактика 

девиантного 

поведения 

8 «А» 

8 «Б» 

 

ақпан 

1 апта 

/февраль 

1 неделя 

Әңгімелесу 

хаттамасы 

/Протокол 

беседы 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

90 «Жаман әдет: темекі шегу» 

/«Вредная привычка: курение 

вейпа» 

СӨС алдын алу  

/Профилактика 

ЗОЖ 

7 «А» 

7 «Б» 

8 «А» 

8 «Б» 

 

 ақпан 

3 апта 

/февраль 

3 неделя  

 

ақпан 

4 апта 

/февраль 

4 неделя 

Әңгімелесу 

хаттамасы 

/Протокол 

беседы 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

/Регистрация в 

журнале 

91 Жадынамалар мен ұсыныстар 

/Памятки и рекомендации 

Алдын алу ағарту 

/Профилактика 

просвещение 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

ақпан 

/февраль 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Мектеп сайты 

/ школьный сайт 



педагоги, 

учащиеся 

 

92 

 

Психологиялық көмек көрсету  

/Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

ақпан 

/февраль 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

93 Диагностика нәтижелерін 

өңдеу. 

Диагностика нәтижелері 

бойынша қорытынды жасау. 

Құзыреттілікті арттыру, өзін-

өзі тәрбиелеу. 

Диагностикалық құралдарды 

таңдау 

Келесі айға жұмысты 

жоспарлау 

/Обработка результатов 

диагностики. 

Составление заключения по 

результатам диагностики. 

Повышение компетенции, 

самообразование. 

Подбор диагностического 

инструментария 

Планирование работы на 

следующий месяц 

  ақпан 

/февраль 

 Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

 

 

 

 
№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы 

топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнения 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 



94 

 

 

 

Аутодеструктивті мінез-құлық 

ПҚ оқушылары  

/ППС учащихся 

аутодеструктивного поведения 

Тестілеу 

/Тестирование  

Тәуекел 

тобы 

/Группа 

риска 

 

наурыз 

2 апта  

/март 

2 неделя 

Анықтама 

/Справка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Анықтамаға 

белгілеу  

/Отметка в 

справке 

95 «Қызығушылық картасы» 

әдістемесі 

 (А.Е. Голомшток) 

Темперамент түрін анықтау 

(Айзенк) 

ДДО (Е. Климов) 

Кәсіби бейімділікті 

диагностикалау (Л. Йовайши) 

Ойлау түрін диагностикалау 

(Г.В. Резапкина) 

/Методика «Карта интересов» 

(А.Е. Голомшток) 

Выявление типа темперамента 

(Айзенк) 

ДДО (Е. Климов) 

Диагностика 

профессиональных 

склонностей (Л. Йовайши) 

Диагностика типа мышления 

(Г.В. Резапкина) 

Кәсіби 

бейімділікті, 

қабілеттерді, 

қызығушылықтар

ды анықтау 

/Выявление 

профессиональны

х склонностей, 

способностей, 

интересов 

9 «А» 

9 «Б» 

 

 

наурыз 

3-4 апта  

/март 

3-4 недели 

 

Қорытынды, 

оқушыларға 

арналған жеке 

маршруттық 

парақтар 

/Заключение, 

индивидуальн

ые 

маршрутные 

листы для 

учащихся  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

аналитикалық 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, 

аналитическая 

справка 

96 «Табысқа Мотивация» 

(А. Реан) 

/«Мотивация на успех»  

(А. Реан) 

Сәтсіздікке және 

сәттілікке 

мотивацияны 

анықтау 

/Выявление 

мотивации на 

неудачу и на 

успех 

9 «А» 

9 «Б» 

 

наурыз 

3 апта  

/март 

3 неделя 

 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, справка 

97 

 

 

Психологиялық клуб 

/Психологический клуб 

 

Сабақ/Занятие 

 

 

Клуб 

мүшелері 

/Члены 

клуба 

наурыз 

3 апта  

/март 

3 неделя 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 



 

98 «Тыс, жан-жақты, 

шығармашылық, креативті 

ойлауды үйреніңіз!!!» 

/«Учимся мыслить 

нестандартно, разносторонне, 

творчески, креативно!!!»  

Ағарту 

/Просвещение  

Педагогикал

ық ұжым 

/Педагогиче

ский 

коллектив 

наурыз 

4 апта  

/март 

4 неделя 

Тренинг 

хаттамасы 

/Протокол 

тренинга 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

99 «Мен болашақта кім 

боламын?» 

(«Жаңа кәсіптер атласы» 

интерактивті ресурсын 

пайдалана отыра) 

/«Кем я стану в будущем?» 

(с использованием 

интерактивного  

ресурса «Атлас новых 

профессий») 

Кәсіптік бағдар 

беру 

/Профориентация  

 

11 сынып 

/класс 

наурыз 

2 апта  

/март 

2 неделя 

Тренинг 

хаттамасы 

/Протокол 

тренинга 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

100 «Қалай дұрыс дайындалу және 

емтихан тапсыру керек» 

/«Как правильно готовиться и 

сдавать экзамены» 

 Аутодеструктивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/Профилактика 

аутодеструктивно

го поведения 

9 «А» 

9 «Б» 

 

наурыз 

3 апта  

/март 

3 неделя 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

101 «Мен Бәрін білгім келеді» 

(психикалық процестерді 

дамытуға арналған 

интерактивті ойын) 

/«Хочу всё знать» 

(интерактивная игра на 

развитие психических 

процессов) 

Алдын алу 

Дарындылықты 

дамыту 

/Профилактика 

Развитие 

одаренности 

4 «А» 

4 «Б» 

 

наурыз 

2 апта  

/март 

2 неделя 

Хаттама, 

әзірлемелер 

/Протокол, 

разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 



102 «Жасөспірімдер және заң» 

/«Подростки и закон» 

Девиантты мінез-

құлықтың алдын 

алу  

/Профилактика 

девиантного 

поведения 

7 «А» 

7 «Б» 

8 «А» 

8 «Б» 

 

наурыз 

1 апта  

/март 

1 неделя 

Әңгімелесу 

хаттамасы 

/Протокол 

беседы 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

103 «Ерте жүктіліктің алдын алу» 

«Профилактика ранней 

беременности» 

Жыныстық қол 

сұғылмаушылықт

ың, ерте 

жүктіліктің алдын 

алу 

/Профилактика 

половой 

неприкосновеннос

ти, ранней 

беременности 

Қыздар 

/Девушки 

9 «А» 

9 «Б» 

 

наурыз 

2 апта  

/март 

2 неделя 

Әңгімелесу 

хаттамасы 

/Протокол 

беседы 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

104 Жадынамалар мен ұсыныстар 

/Памятки и рекомендации 

Жарияланымдар 

/Публикации   

Ата-аналар 

мұғалімдер 

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

наурыз 

/март 

Әзірлемелер 

/Разработки 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Мектеп сайты 

/школьный сайт 

105 «Оқушылардың кәсіптік 

бағдары немесе балаға 

мамандық таңдауға қалай 

көмектесуге болады» 

/«Профориентация 

школьников или, Как помочь 

ребёнку с выбором 

профессии» 

Кеңес беру 

/Консультация 

 

9, 11 сынып 

ата-аналары  

/Родители  

9, 11 классов 

наурыз 

/март 

 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

 

 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

106 «Емтихан қорқынышын қалай 

жеңуге болады?» 

/«Как побороть страх перед 

экзаменом?» 

 

Кеңес беру 

/Консультация 

 

9 «А» 

      9 «Б 

11 «А» 

 

наурыз 

/март 

 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

 

 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 



107 «Отбасылық тәрбиенің 

ерекшеліктері» 

/«Особенности семейного 

воспитания» 

Кеңес беру 

/Консультация 

 

Ата-аналар 

/Родители  

наурыз 

/март 

 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

108 Психологиялық көмек көрсету 

/Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Ата-аналар 

мұғалімдер  

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

наурыз 

/март 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

109 

 

 Диагностика нәтижелерін 

өңдеу. 

Диагностика нәтижелері 

бойынша қорытынды жасау. 

Құзыреттілікті арттыру, өзін-

өзі тәрбиелеу. 

Диагностикалық құралдарды 

таңдау. 

Келесі айға жұмысты 

жоспарлау 

/Обработка результатов 

диагностики. 

Составление заключения по 

результатам диагностики. 

Повышение компетенции, 

самообразование. 

Подбор диагностического 

инструментария. 

Планирование работы на 

следующий месяц 

  

 

 

 

 

наурыз 

/март 

 

 

 Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

 

 
№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы 

топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнения 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 



110 

 

 

 

Ауызша-логикалық ойлауды 

зерттеу 

 (Э.Ф.Замбацявичене) 

/Исследование словесно – 

логического мышления 

(Э.Ф.Замбацявичене) 

Ауызша-

логикалық 

ойлаудың даму 

деңгейін анықтау 

/Выявление 

уровня развития 

словесно-

логического 

мышления 

4 «А» 

4 «Б» 

 

сәуір 

2-3 апта 

/апрель 

2 – 3 неделя 

 

 

Қорытынды 

/Заключение 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу, 

анықтама 

/Регистрация в 

журнале, справка 

111 

 

Психологиялық клуб  

/Психологический клуб 

Сабақ/Занятие 

 

Топ 

мүшелері 

/Члены 

клуба 

 

сәуір 

3 апта 

/апрель 

3 неделя 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале  

112 «Табысқа жету жолы» 

(ҰБТ және қорытынды 

аттестаттауға дайындық) 

/«Путь к успеху»  

(подготовка к ЕНТ и итоговой 

аттестации) 

Аутодеструктивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/ Профилактика 

аутодеструктивно

го поведения  

11 «А» 

 

сәуір 

2 апта 

/апрель 

2 неделя 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

113 «Мамандықтар 

калейдоскопы» 

/«Калейдоскоп профессий» 

 

Кәсіптік бағдар 

беру 

/Профориентация 

4 «А» 

4 «Б» 

 

сәуір 

4 апта 

/апрель 

4 неделя 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

114 «Ақылды және ақылдылар» 

«Умники и умницы» 

Ағарту 

Дарындылықты 

дамыту 

/Просвещение 

Развитие 

одаренности 

10 және 11 

сыныптарды

ң құрама 

командалар

ы  

/Сборные 

команды  

10 и 11 

класса 

сәуір 

1 апта 

/апрель 

1 неделя 

Презентация  Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

115 «Табыстың шарттары» 

«Слагаемые успеха» 

Алдын алу, ағарту 

/Профилактика, 

просвещение  

9 «А» 

9 «Б» 

 

сәуір 

3 апта 

/апрель 

3 неделя 

Әңгімелесу 

хаттамасы 

/Протокол 

беседы 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 



116 Жадынамалар мен ұсыныстар 

/Памятки и рекомендации 

Жарияланымдар 

/Публикации   

Ата-аналар 

мұғалімдер  

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся  

сәуір 

/апрель 

Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Мектеп сайты 

/школьный сайт 

117 «ҰБТ-ға қалай дайындалу 

керек? ҰБТ-ға дайындық 

процесінде стресске 

төзімділікті қалыптастыру» 

/«Как подготовиться к ЕНТ? 

Формирование 

стрессоустойчивости в 

процессе подготовки к ЕНТ» 

Кеңес беру 

/Консультация 

11 «А» 

 

сәуір 

1 апта 

/апрель 

1 неделя 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

118 «Мен білемін, сондықтан мен 

сынақтарға дайынмын» 

(қорытынды аттестаттауға 

дайындық) 

/«Знаю, значит готов к 

испытаниям» (подготовка к 

итоговой аттестации) 

Кеңес беру 

/Консультация 

9 «А» 

9 «Б» 

 

сәуір 

1 апта 

/апрель 

1 неделя 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

119 Жасөспірімді ҰБТ-ға 

дайындау кезінде ата-аналарға 

психологиялық көмек  

/Психологическая помощь 

родителям при подготовке 

подростка к ЕНТ 

Кеңес беру 

/Консультация 

Ата-аналар 

/Родители 

 11 «А» 

 

сәуір 

2 апта 

/апрель 

2 неделя 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

120 Психологиялық көмек көрсету 

/Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Ата-аналар 

мұғалімдер  

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

сәуір 

/апрель 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

121 Диагностика нәтижелерін өңдеу. 

Диагностика нәтижелері 

бойынша қорытынды жасау. 

Құзыреттілікті арттыру, өзін-өзі 

 

 

 

 

 

 

1 ай ішінде 

/В течение 

месяца 

 

 

 

 

 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

 



тәрбиелеу. 

Диагностикалық құралдарды 

таңдау  

/Обработка результатов 

диагностики. 

Составление заключения по 

результатам диагностики. 

Повышение компетенции, 

самообразование. 

Подбор диагностического 

инструментария 

 

 
№ 

р/с 

п/п 

Іс-шаралар 

/Мероприятия 

Жұмыс бағыты 

/Направление 

деятельности 

Нысаналы 

топ 

/Целевая 

 группа 

Орындау 

мерзімі 

/Срок 

исполнения 

Орындалу 

нысаны 

/Форма 

завершения 

Жауаптылар 

/Ответственные 

Орындалуы 

туралы белгі 

/Отметка об 

исполнении 

 

122 «4 сыныптан 5 сыныпқа 

көшу» 

/«Переход из 4 класса в 5 

класс» 

Ағарту 

/Просвещение  

4 «А» 

4 «Б» 

 

мамыр 

3 апта 

/май 

3 неделя 

 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

123 «Табысқа жету жолы» 

(ҰБТ және қорытынды 

аттестаттауға дайындық) 

/«Путь к успеху»  

(подготовка к ЕНТ и итоговой 

аттестации) 

Аутодеструктивті 

мінез-құлықтың 

алдын алу 

/Профилактика 

аутодеструктивно

го поведения 

11 «А» 

 

мамыр 

2 апта 

/май 

2 неделя 

Тренинг 

хаттамасы 

/Протокол 

тренинга 

Педагог-психолог 

Батар С. 

 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

124 Психологиялық клуб  

/Психологический клуб 

Сабақ/Занятие 

 

 

Клуб 

мүшелері 

/Члены 

клуба 

 

мамыр 

3 апта 

/май 

3 неделя 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 

журнале 

125 «Біреуі көшеде. Балаңызға 

бейтаныс адамдармен қарым-

Жыныстық қол 

сұғылмаушылықт

2 «А» 

2 «Б» 

мамыр 

3 апта 

Хаттама 

/Протокол 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Журналға тіркеу 

/Регистрация в 



қатынас ережелері туралы 

қалай айтуға болады»  

/«Один на улице.  

Как рассказать ребёнку о 

правилах общения с 

незнакомыми людьми» 

ың алдын алу 

/Профилактика 

половой 

неприкосновеннос

ти 

3 «А» 

3 «Б» 

 

/май 

3 неделя 

Мухамеджан А.А. журнале 

126 Жадынамалар мен ұсыныстар 

/Памятки и рекомендации 

Жарияланымдар 

/Публикации   

Ата-аналар 

мұғалімдер  

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

Май Әзірлемелер 

/Разработка 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Мектеп сайты 

/школьный сайт 

127 «Баланың өзін-өзі бағалауын 

қалай арттыруға болады» 

/«Как повысить самооценку 

ребенка» 

Кеңес беру 

/Консультации 

 

Ата-аналар 

/Родители  

мамыр 

/май 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и 

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Мектеп сайты 

/школьный сайт 

128 Психологиялық көмек көрсету  

/Обеспечение 

психологической помощи 

Кеңес беру 

(сұраныс 

бойынша) 

/Консультации 

(по запросу) 

 

Ата-аналар 

мұғалімдер  

оқушылар 

/Родители 

педагоги, 

учащиеся 

мамыр 

/май 

Ұсыныстар 

/Рекомендаци

и  

Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Кеңес беру  

журналында 

белгілеу 

/Отметка  в 

журнале 

консультаций 

129 

 

 

 

 Диагностика нәтижелерін 

өңдеу. 

Диагностика нәтижелері 

бойынша қорытынды жасау. 

алдын алу кеңесінің 

жұмысына қатысу; құжаттама 

және статистика жүргізу. 

сабақтарды, тренингтерді, кл. 

сағаттарды және т. б. әзірлеу 2 

жартыжылдықтағы жұмысты 

талдау 

/Обработка результатов 

диагностики. 

Составление заключения по 

результатам диагностики. 

  мамыр 

/май 

 Педагог-психолог 

Батар С. 

Мухамеджан А.А. 

Құжаттаманы 

жүргізу 

/Ведение 

документации 



участие в работе совета 

профилактики; ведение 

документации и статистики. 

разработка занятий, 

тренингов, кл.часов и т.д. 

Анализ работы за 2 полугодие 

                                                                                                       



 



 


